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Rozdzial 1

W paru stowach

aryz, rok 1900 — la belle époque. Ojcowie miasta zwracaja si¢

do utalentowanego psychologa o nazwisku Alfred Binet z nie-
zwykla prosba. Do stolicy naplywa z prowincji mnéstwo rodzin,
a pochodzgce z nich dzieci maja klopoty z nauka. A zatem czy Bi-
net moglby opracowac jakas miare pozwalajaca przewidzie¢, ktdrzy
spos$rod uczniéw paryskich szkét podstawowych beda sobie radzili
z nauka, a ktdrzy nie?

Jak prawie wszyscy wiedzg, Binetowi udalo si¢ stworzy¢ takie
narze¢dzie. Jego odkrycie zaczeto niebawem nazywac ,testem inte-
ligencji”, jej miare za$ 1Q, od poczatkowych liter ,intelligence qu-
otient” — iloraz inteligencji (wiek umystowy podzielony przez chro-
nologiczny i pomnozony przez 100). Podobnie jak inne paryskie
mody, 1Q trafil szybko do Stanéw Zjednoczonych, gdzie az do
I wojny $wiatowej cieszyl sic umiarkowanym zainteresowaniem. Po
wybuchu wojny uzyto go do przetestowania ponad miliona amery-
kanskich rekrutéw i wtedy zdobyt tu sobie miejsce na stale. Od
tamtej pory 1Q wydaje si¢ najwickszym sukcesem psychologii, po-
niewaz jest uzytecznym narzedziem naukowym.

Co zatem doprowadzilo do tego calego podniecenia ilorazem in-
teligencji? Ludzie, przynajmniej na Zachodzie, zawsze polegali na
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intuicyjnych ocenach bystrosci i pojetnosci innych. Teraz wreszcie
wydawalo sie, ze inteligencje da si¢ zmierzy¢ ilosciowo. Mozna juz
bylo mierzy¢ czyj$ rzeczywisty lub potencjalny wzrost, a teraz
wszystko wskazywalo na to, ze mozna tez bedzie zmierzy¢ rzeczy-
wista lub potencjalna inteligencje tej osoby. Uzyskalismy jedna kate-
gorie zdolnosci umystowych, w ktérej moglismy oszacowa¢ kazdego.

Poszukiwania doskonalej miary inteligencji postgpowaly szybko.
Oro, na przyklad, cytat z reklamy pewnego szeroko stosowanego testu:

Potrzebujesz testu, ktéry szybko zapewni ci wiarygodng oceng inteli-
genciji? Testu, ktéry sktada sie z trzech formularzy, a na wypetnienie
kazdego wystarczy cztery—pie¢ minut? Testu, ktory nie opiera sie na
umiejetnosciach stownych ani subiektywnych ocenach? Testu, ktére-
mu mozna poddawac osoby z powaznym uposledzeniem czynnosci
ruchowych (nawet sparalizowane), jesli potrafig zasygnalizowac ,tak”
i ,nie”? Testu skitadajgcego sie z takich samych krotkich serii pytan
dla dwuletnich dzieci i oséb dorostych? Komplet tylko 16 dolaréw.

Przyznac trzeba, ze — jak na jeden test — sa to nie byle jakie za-
lety. Amerykanski psycholog Arthur Jensen sugeruje, ze w celu
zmierzenia inteligencji mogliby$my oceniaé czas reakcji, na przy-
ktad w taki sposdb: zapala si¢ rzad $wiatel — jak szybko reaguje na
to osoba badana? Natomiast psycholog angielski Hans Eysenck
uwaza, ze badacze inteligencji powinni przypatrywac si¢ bezposred-
nio falom mézgowym os6b badanych. Wiele os6b niecierpliwie cze-
ka na dzief, kiedy bedziemy mogli zerkna¢ na pozycje odpowied-
niego genu na odpowiednim chromosomie, odczyta¢ IQ danej oso-
by i wiarygodnie przewidzie¢ jej zyciowe szanse.

Istnieja oczywiscie bardziej wymyslne warianty testu 1Q. Jeden
z nich zwany jest testem SAT. Nazwa ta bylta poczatkowo skrétem
od Scholastic Aptitude Test [Test zdolnosci szkolnych}, jednak
z uplywem czasu jej znaczenie si¢ zmienilo i stala si¢ skrétem od
Scholastic Assessment Test {Test oceny szkolnej}l, a ostatnio zredu-
kowana zostata do zwyktego starego SAT, juz tylko inicjatéw. Jest
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on rzekomo miara podobnego rodzaju i jesli doda si¢ wyniki osia-
gnie¢ sfownych i matematycznych danej osoby, to mozna oceni¢ ja
w jednej kategorii intelektualnej. Ostatnio dodano do tego nowe
sktadniki — zdolno$¢ pisania i rozumowania. Czesto na przyklad
poddaje si¢ tym testom dzieci i mlodziez przed umieszczeniem ich
w klasach dla wyjatkowo uzdolnionych; te z nich, ktére maja iloraz
inteligencji powyzej 130, zostaja objete specjalnym programem na-
uczania, jesli jest to 129, osoba badana slyszy: ,Bardzo nam przy-
kro, ale nie mamy wolnych miejsc”.

Temu jednowymiarowemu podejsciu do oceny ludzkich umy-
stéw odpowiada podobne podejscie do szkolnictwa, ktére bede na-
zywal ,,podej$ciem ujednoliconym”. W ujednoliconej, zuniformizo-
wanej szkole istnieje program zasadniczy, pewien zbidr faktdw,
ktére kazdy powinien zna¢, i bardzo malo przedmiotéw nadobo-
wiazkowych. Uczniom lepszym, by¢ moze tym, ktérzy maja wyz-
szy iloraz inteligencji, pozwala si¢c na wybdr przedmiotéw, ktore
wymagaja umiejetno$ci wnikliwego i krytycznego czytania, bieglo-
sci w liczeniu i myslenia. W ujednoliconej szkole dokonuje si¢, za
pomoca papieru i otéwka, regularnych ocen osiagnieé uczniow we-
dhug ktorej$ z licznych odmian testow 1Q lub SAT. Pozwalaja one
na wiarygodna klasyfikacje poddawanych im uczniéw; najlepsi
i najbystrzejsi idg na lepsze uczelnie wyzsze i by¢ moze — ale tylko
by¢ moze — zdobywaja lepsza pozycje w zyciu. Nie ma watpliwosci,
ze podejscie to sprawdza si¢ w odniesieniu do pewnych o0s6b — szko-
ly takie jak Harvard sa najlepszym tego dowodem. Poniewaz ten
system mierzenia i selekgji jest wyraznie nastawiony na docenianie
osiagnigl, istnieja uzasadnione powody, zeby go zalecad.

Termin szkola ujednolicona dobrze brzmi i kojarzy sie ze sprawie-
dliwoscia — w koncu wszystkich traktuje si¢ tam tak samo. Jednak
kilka lat temu przyszto mi do glowy, ze owo ujednolicenie jest cal-
kowicie niesprawiedliwe. Oferta ujednoliconej szkoly skierowana
jest do pewnego rodzaju umystu, ktéry mozemy roboczo nazwad
umystem IQ lub SAT. Czasami nazywam go umyslem przysztego
profesora prawa. Im bardziej twdj umysl przypomina umyst
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legendarnego profesora Charlesa W. Kingsfielda, ktérego postaé
odtwarzal na ekranie w The Paper Chase John Houseman, tym le-
piej radzisz sobie w szkole i tym latwiej rozwiazujesz zadania 1Q-
SAT. Jesli jednak tw6j umyst pracuje inaczej — a nie tak wielu z nas
ma zadatki na profesora prawa — szkola z pewnoscia nie traktuje cie
sprawiedliwie.

Jest jednak podejscie alternatywne, ktére chcialbym teraz przed-
stawié, opierajace si¢ na zupelnie odmiennym widzeniu umystu
i prowadzace do zupelnie odmiennej koncepcji szkoly. Jest to pode;j-
Scie pluralistyczne, uznajace istnienie wielu réznych, nie zwigzanych
ze soba aspektéw poznania, ktére opiera si¢ na zalozeniu, ze rézni lu-
dzie maja rézne zdolnosci poznawcze i odmienne style poznawania.
Chcialbym tez przedstawi¢ koncepcje szkoly skoncentrowanej na
jednostce, w ktérej powaznie traktuje sie to wieloaspektowe podej-
Scie do inteligencji. Ten model szkoly jest czesciowo oparty na od-
kryciach nauk, ktére nie istnialy w czasach Bineta — na nauce kogni-
tywnej (badaniu umystu) i neurologii (badaniu mézgu). Jedno z ta-
kich podej$¢ nazwatem ,teorig inteligencji wielorakich”. Opowiem
teraz nieco o jej zrodlach i twierdzeniach, by stworzy¢ podstawy do
dyskusji 0 o$wiacie w dalszych rozdziatach.

Przedstawiajac ten nowy punkt widzenia, prosze Czytelnika, by
zawiesit na chwile swojg ocene tego, co sie sktada na inteligencje
i pozwolil swoim myslom krazy¢ swobodnie wokét réznych ludzkich
zdolnosci, by¢ moze tych, ktére zwrécilyby uwage przybysza z Mar-
sa. Pomyslisz zapewne o znakomitym szachiScie, skrzypku lub
skrzypaczce $wiatowej stawy, albo o mistrzu jakiej$ dyscypliny spor-
towej, poniewaz osoby majace tak wybitne osiagniecia z cata pewno-
Scig zastuguja na szczegbélne wyrazy uznania. Czy 6w szachista,
skrzypek i sportowiec w dziedzinach, ktérymi si¢ zajmuja, postepu-
ja ,inteligentnie”? Jesli tak, to dlaczego stosowane przez nas testy
inteligencji nie pozwalaja na wyodr¢bnienie ich sposréd innych,
mniej utalentowanych w tych dziedzinach os6b? A jesli nie sa oni in-
teligentni, to co pozwala im na uzyskiwanie takich $wietnych
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wynikow? Ogolnie biorac, dlaczego wspdlczesne pojecie inteligencji
nie wyjasnia wielu obszaréw ludzkich dziatan?

W celu znalezienia odpowiedzi na te pytania przedstawitem na
poczatku lat osiemdziesigtych ubiegltego wieku teorie inteligencji
wielorakich (IW). Jak wskazuje nazwa tej teorii, uwazamy, ze po-
znawczg kompetencje czy sprawno$¢ czlowieka lepiej opisuje si¢
w kategoriach zbioru zdolnosci, talentéw czy tez umiejetnosci umy-
stowych, ktére nazywamy inteligencjami. Wszystkie normalne oso-
by posiadaja w jakiej$ mierze kazda z tych umiejetnosci, rézny jest
jednak stopieni ich nasilenia oraz polaczenie. Jestem przekonany,
ze ta teoria inteligencji jest bardziej zgodna z rzeczywistoscia niz teo-
rie alternatywne i lepiej odzwierciedla dane na temat ludzkich za-
chowar inteligentnych. Teoria taka ma wazne implikacje pedago-
giczne.

Co sie sktada na inteligencje?

W naszych rozwazaniach co rusz pojawia si¢ kwestia optymalne;
definicji inteligencji. I wlasnie tutaj — na poziomie definicji — teoria
inteligencji wielorakich odbiega od tradycyjnych uje¢ i punktéow wi-
dzenia. W klasycznym ujeciu psychometrycznym inteligencje defi-
niuje si¢ operacyjnie, jako zdolno$¢ rozwigzywania zadan wchodza-
cych w zakres testéw inteligencji. Wnioskowanie na podstawie wy-
nikéw testéw o istnieniu pewnej zdolnosci poparte jest technikami
statystycznymi, za pomoca ktorych poréwnuje si¢ rozwiazania za-
dan testowych podawane przez badane osoby w réznym wieku; za-
uwazalna korelacja tych wynikéw miedzy réznymi grupami wieko-
wymi i réznymi testami potwierdza teze, ze inteligencja ogdlna,
okreslana jako zdolno$¢ lub czynnik g (od general — ogdlny), niewie-
le zmienia si¢ z wiekiem i jest w niewielkim stopniu zalezna od na-
uki i do$wiadczenia. Jest ona zatem wrodzona cechg lub zdolnoscig
jednostki.

17

www.mtbiznes.pl



INTELIGENCJE WIELORAKIE

INTELIGENCJE WIELORAKIE

Natomiast teoria inteligencji wielorakich pluralizuje to tra-
dycyjne pojecie. Inteligencja jest wynikajaca z ludzkiej biologii
i psychologii zdolnoscia przetwarzania pewnego rodzaju informacji.
Ludzie maja pewne rodzaje inteligencji, natomiast u szczurdéw i pta-
kéw oraz w komputerach na plan pierwszy wysuwaja si¢ inne ro-
dzaje przetwarzania informacji. Dowolna inteligencja — jedna z wie-
lu — jest zdolno$cia rozwiazywania probleméw lub tworzenia pro-
duktéw, ktére maja konkretne znaczenie w danym $rodowisku czy
tez kontekscie kulturowym lub spolecznym. Ta umiejetno$¢ roz-
wigzywania probleméw pozwala jednostce na podejscie do sytuacji,
w ktorej trzeba osiagnaé pewien cel, w taki sposob, by znalez¢ wla-
Sciwa droge do niego prowadzaca. Wytworzenie produktu kulturo-
wego umozliwia jednostce zdobywanie i przekazywanie wiedzy lub
wyrazanie wnioskéw, pogladéw i uczué. Problemy, ktére trzeba
rozwiazywad, obejmuja bardzo szeroki zakres zagadnien, od stwo-
rzenia zakoficzenia opowiadania, przez przewidywanie ruchu prze-
ciwnika podczas gry w szachy, po naprawe odziezy. Produkty kul-
turowe to zaréwno teorie naukowe, jak i kompozycje muzyczne czy
skuteczne kampanie polityczne.

Teoria IW ukazuje kazdg zdolno$¢ rozwigzywania probleméw
w $wietle jej biologicznej genezy, przy czym zajmuje si¢ ona tylko
tymi zdolno$ciami, ktére sa uniwersalne i charakterystyczne dla ro-
dzaju ludzkiego (réwniez w tym wzgledzie réznimy sie od szczurdw,
ptakéw i komputeréw). Mimo to biologiczng sktonnosé¢ do poszcze-
gblnych form rozwiazywania probleméw taczy¢ trzeba z kulturowa
otoczka tych dziedzin dzialalnosci. Na przyklad jezyk, umiejetnosé
uniwersalna, moze przejawial si¢ w jednej kulturze w szczegdlnosci
w postaci pisanej, w innej w postaci ustnej, a w jeszcze innej jako se-
kretny jezyk anagramoéw lub tamancéw jezykowych.

Skoro chcemy wyodrebnié inteligencje, ktére sg zakorzenione
w biologii i cenione w jednym lub w wielu kontekstach kulturo-
wych, to nieuchronnie pojawia si¢ pytanie, jak rozpoznajemy takie
inteligencje. Ukladajac ich liste, uwzglednilismy dowody z wielu
réznych zrédel: wiedze o normalnym rozwoju i o rozwoju jednostek

18

www.mtbiznes.pl



INTELIGENCJE WIELORAKIE

W PARU St OWACH

utalentowanych; informacje o dezorganizacji lub zaniku umiejetno-
$ci poznawczych wskutek uszkodzen mézgu; badania populacji wy-
jatkowych, w tym ,,cudownych dzieci”, dzieci autystycznych i upo-
$§ledzonych umyslowo genialnych idiotéw, tzn. jednostek wybitnie
uzdolnionych w jakiej$ waskiej dziedzinie; dane na temat ewolucji
poznawania w okresie tysiacleci; miedzykulturowe opisy wlasciwo-
$ci poznawczych; badania psychometryczne, w tym badania korela-
¢ji miedzy testami, oraz badania skutkéw psychologicznych trenin-
gbéw, zwlaszcza pomiary transferu i uogdlnienia przy przenoszeniu
czynnos$ci lub zasad z jednych zadan na inne. Jako prawdziwe inte-
ligencje zaklasyfikowaliSmy tylko te sposréd wielu kandydujacych
do tego miana, ktdre spetnialy wszystkie kryteria albo przynajmniej
ich wigkszos¢. Petniejsze oméwienie kazdego z tych kryteriéow inte-
ligencji oraz poczatkowo wyodrebnionych inteligencji znalez¢ moz-
na we Frames of Mind (1983b), zwlaszcza w rozdziale 4. W ksigzce tej
zastanawiam si¢ tez nad tym, czy i w jaki sposéb mozna obali¢ teo-
ri¢ inteligencji wielorakich oraz poréwnuje ja z konkurencyjnymi
teoriami inteligencji. Niektére z tych omoéwien przedstawione zo-
staly w uaktualnionej formie w Inzelligence Reframed (1999a) i w na-
stepnych rozdziatach niniejszej ksiazki.

Oproécz spelniania wyzej wymienionych kryteriow kazda inteli-
gencja musi zasadzac si¢ na mozliwej do zidentyfikowania operacji
lub zbiorze operacji osiowych. Jako majacy podstawe w ukladzie
nerwowym system przetwarzania danych, kazda inteligencje uru-
chamia lub wyzwala pewien rodzaj dostarczanych z wewnatrz lub
z zewnatrz informacji. Na przyktad jednym z istotnych elementéw
inteligencji muzycznej jest wrazliwo$¢ na zwiazki migdzy tonami,
natomiast jednym z istotnych elementéw inteligencji jezykowej —
wrazliwo$¢ na cechy fonologiczne jezyka.

Inteligencja musi by¢ réowniez podatna na kodowanie w jakim$
systemie symbolicznym, w bedacym wytworem kultury systemie
znakéw, za pomocg ktérego ujmuje sie, utrwala i przekazuje wazne
formy informacji. Jezyk, przedstawienia obrazkowe i matematyka sa
zaledwie trzema uzywanymi na calym prawie $wiecie systemami
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symboli, ktére sg niezbedne dla przetrwania ludzi i ich produktyw-
no$ci. Zwiazek miedzy zdolnoscia kandydujaca do miana inteligencji
i systemem symbolicznym nie jest przypadkowy. W istocie rzeczy
istnienie podstawowej zdolnosci przetwarzania informacji poprzedza
istnienie systemu symbolicznego, ktéry wykorzystuje t¢ zdolnosé.
Chociaz inteligencja moze zapewne rozwija¢ si¢ bez towarzyszacego
jej systemu symbolicznego, to jedna z podstawowych cech ludzkiej
inteligencji moze by¢ jej cigzenie ku takiemu urzeczywistnieniu.

Pierwszy zbior inteligencji

Nakresliwszy cechy i kryteria inteligencji, przejdziemy teraz do
krotkiego scharakteryzowania kazdej z inteligencji wyodrebnio-
nych na poczatku lat osiemdziesiatych ubieglego wieku. Kazdy
z tych krotkich opiséw rozpoczniemy zwiezlg biografig osoby, kto-
ra wykazuje si¢ danym rodzajem inteligencji w niezwyklym stop-
niu. Biografie te, opracowane gléwnie przez mojego starego przy-
jaciela Josepha Waltersa, sa ilustracjami niekt6rych sposrod cech
majacych zasadnicze znaczenie dla plynnego funkcjonowania danej
inteligencji. Chociaz kazda z tych biografii jest przykladem jedne;j
konkretnej inteligencji, to nie mam najmniejszego zamiaru sugero-
waé, ze w wieku dojrzalym inteligencje funkcjonuja w oderwaniu
od siebie. Jest wprost przeciwnie, bowiem — z wyjatkiem jednostek
nienormalnych — rézne inteligencje dziataja zawsze zgodnie, a kaz-
da zlozona, odgrywana przez osobe dorosta rola wymaga wykorzy-
stywania kilku z nich. Po przedstawieniu kazdej biografii analizuje-
my pokrétce rézne zrodla danych, ktére wspieraja kandydature da-
nej zdolnosci do uzyskania zaszczytnego miana inteligencji.

Inteligencja muzyczna

Kiedy Yehudi Menuhin mial trzy lata, rodzice przemycili go na
koncert Orkiestry San Francisco. Malego tak urzekl dzwigk skrzy-
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piec Louisa Persingera, ze zaczal nalega¢ na rodzicow, by kupili mu
taki instrument na urodziny i zaprowadzili na lekcje do Persingera.
Spelniono oba jego zyczenia. Kiedy miat siedem lat, wystgpowal juz
w réznych krajach (Menuhin, 1977).

Muzyczna inteligencja Yehudiego Menuhina ujawnila sig, zanim
jeszcze dotknal skrzypiec i pobral pierwsza lekcje gry na tym in-
strumencie. Tak silna jego reakcja na dzwick tego akurat instru-
mentu i blyskawiczne postepy, jakie czynil w grze na nim, $wiad-
czg o tym, ze byl on do tego w jaki$ sposéb biologicznie przygoto-
wany. Menuhin jest jednym z cudownych dzieci, ktére potwierdza-
ja nasza hipoteze, ze poszczegdlne inteligencje maja podloze biolo-
giczne. Inne, szczegélne z pewnych wzgledéw populacje, takie jak
dzieci autystyczne, ktére potrafia pigknie gra¢ na instrumentach
muzycznych, ale nie potrafia méwi¢, podkreslaja niezalezno$¢ inte-
ligencji muzycznej od innych jej rodzajow.

Nawet pobiezny przeglad dostepnych danych wskazuje, ze inteli-
gencja muzyczna umozliwia pomyslne przejScie innych testéw inteli-
gencji. Na przyklad pewne cze$ci mézgu odgrywaja wazna role
w percepcji i tworzeniu muzyki. Obszary te znajduja si¢ w prawe;j
pétkuli, chociaz zdolno$ci muzycznych nie mozna ,zlokalizowad”
roéwnie precyzyjnie jak zdolnosci jezykowych, to znaczy znalez¢ w ko-
rze mézgowej oSrodkéw za nie odpowiedzialnych. Jednakze, mimo iz
szczeg6lna wrazliwo$¢ zdolnosci muzycznych na uszkodzenia mézgu
zalezy w duzej mierze od dlugosci i intensywnosci nauki muzyki, to
istnieja oczywiste dowody na ,,amuzj¢”, czyli utrate tych zdolnosci.

Muzyka najwyrazniej odgrywata wazna role jednoczacg i spaja-
jaca w spolecznosciach z epoki kamienia (neolitycznych). Piesni
ptakéw sa elementem wspélnym dla réznych gatunkéw. Pochodza-
ce z roznych kultur dowody potwierdzaja przypuszczenie, ze muzy-
ka jest zjawiskiem uniwersalnym, a zdolno$ci muzyczne powszech-
ne. Badania nad rozwojem niemowlat $wiadcza o tym, ze juz we
wczesnym dziecifistwie pojawia sie ,,surowa” zdolno$¢ do przetwa-
rzania informacji muzycznych. I wreszcie — notacja muzyczna jest
tatwo dostgpnym i przejrzystym systemem symbolicznym.
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Krétko méwiac, z wielu réznych zrédel pltyng dowody uprawo-
mocniajace interpretacje zdolnosci muzycznych jako jednego z ro-
dzajow inteligencji. Chociaz umiejetnosci muzycznych nie uwaza
si¢ na ogdl za typowg zdolno$¢ intelektualna, taka jak zdolnosci
matematyczne, to spelnia ona inne kryteria inteligencji. Na mocy
definicji zastuguja one na uwage i wnikliwe rozpatrzenie, a w $wie-
tle dostepnych danych zaliczenie ich do inteligencji jest empirycz-
nie uzasadnione.

Inteligencja cielesno-kinestetyczna

Pi¢tnastoletni Babe Ruth stal na pozycji chwytacza podczas
partii, w ktorej jego zesp6t dostawal tegie lanie. Wybuchnal $mie-
chem i glosno skrytykowal miotacza. Trener, Brother Mathias,
krzyknal: ,W porzadku, George. TY miotasz!”. Zszokowalo to
i zdenerwowalo Rutha: ,Jeszcze nigdy w zyciu nie miotalem... Nie
umiem miota¢”. Byl to przelomowy moment. Jak wspomina Ruth
w swojej autobiografii: , Tak, kiedy zajatem pozycje, poczulem jakis
dziwny zwiazek taczacy mnie ze wzniesieniem na mecie miotacza.
Czulem si¢ tak, jakbym si¢ tam urodzil, jakby byl to mé6j dom”.
Jak pokazuje historia sportu, zostal znakomitym miotaczem ligi se-
nioréw (i oczywiscie jego wyczyny przeszly do legendy) (Ruth,
1948, s. 17).

Podobnie jak Menuhin, Babe Ruth byt cudownym dzieckiem
i rozpoznal ,instrument”, do ktérego uzywania byl stworzony, za
pierwszym razem, gdy wzial go do reki, zanim jeszcze rozpoczal
formalny trening.

Osrodek kontroli ruchéw ciata znajduje sie w korze ruchowej (moto-
rycznej), przy czym kazda pétkula mézgowa kieruje ruchami przeciw-
nej strony ciata. U os6b praworecznych zajmuje si¢ tym zwykle pétkula
lewa. Zdolno$¢ wykonywania ruchéw na polecenie moze zosta¢ uposle-
dzona nawet u jednostek, ktére wykonujg te czynnosci odruchowo albo
mimowolnie. Otéz wlasnie pojawienie si¢ konkretnych apraks;ji jest
jednym z dowoddéw na istnienie inteligencji cielesno-kinestetycznej.
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Wyksztalcenie si¢ wyspecjalizowanych ruchéw ciala jest oczywi-
Scie korzystne dla poszczegdlnych rodzajéw zwierzat, a u ludzi
przystosowanie to zostalo rozszerzone i poglebione dzieki korzysta-
niu z narzedzi. U dzieci rozwdj ruchéw ciala odbywa si¢ wedlug ja-
sno okreslonego programu czy schematu. Nie ulega tez watpliwo-
Sci, ze jest to zjawisko uniwersalne, spotykane we wszystkich kul-
turach. A zatem wydaje si¢, ze ,wiedza” cielesno-kinestetyczna
spetnia wiele z kryteriéw inteligencji w przyjetym tu przez nas ro-
zumieniu tego terminu.

Potraktowanie wiedzy cielesno-kinestetycznej jako umiejetnos$ci
rozwiazywania probleméw moze by¢ mniej intuicyjne. Wykonanie
ciagu ruchéw mimicznych czy odbicie pitki tenisowej nie jest roz-
wiazaniem zadania matematycznego. Mimo to zdolno$¢ wykorzy-
stywania swojego ciala do wyrazenia emocji (jak w tafcu), udzialu
w grze (jak w sporcie) albo wytworzenia nowego produktu (jak
w opracowaniu wynalazku) jest §wiadectwem poznawczych cech
postugiwania si¢ cialem. Specyficzne opracowywanie informacji po-
trzebne do rozwigzania konkretnego problemu cielesno-kineste-
tycznego, w tym przypadku uderzenia pitki tenisowej, tak oto opi-
suje Tim Gallwey:

Po to, by przewidziec, jak i gdzie przemiescic stopy i czy przygotowac
rakiete do bekhendu czy forhendu w chwili, gdy pitka odchodzi od ra-
kiety serwujgcego, mozg musi w utamku sekundy obliczy¢, gdzie
w przyblizeniu pitka wylgduje i gdzie mozna przerwac jej lot. Oblicze-
nie to musi uwzglednia¢ predkos$¢ poczatkowg pitki wraz z szacun-
kiem stopniowego zmniejszania si¢ tej predkosci, wptywu wiatru oraz
jej odbicia sie od powierzchni kortu, nie wspominajgc juz o ztozonych
trajektoriach lotu. Potem trzeba ponownie obliczy¢ kazdy z tych czyn-
nikdbw po odbiciu sie pitki od kortu, by przewidzie¢, gdzie dojdzie do
jej kontaktu z rakieta. Jednoczesnie wydaje sie polecenia migsniom,
nie jednorazowo, lecz stale, zgodnie z nowymi, bardziej szczegotowy-
mi i skorygowanymi informacjami. Miesnie muszg ze sobg wspotpra-
cowac [...] Do kontaktu dochodzi w precyzyjnie ustalonym punkcie,
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ktory zalezy od tego, czy migsnie otrzymaty polecenie odbicia pitki
wzdtuz linii prostopadtej czy po skosie, przy czym polecenie to zosta-
je wydane dopiero po trwajgcej utamek sekundy analizie ruchu i row-
nowagi przeciwnika [...] Nawet jesli odbierasz serwis przecietnego
gracza, masz na to zaledwie okoto jednej sekundy. Juz samo trafienie
w pitke jest nie lada wyczynem; precyzyjne jej odbicie zadziwiajgcym
osiggnieciem. A przeciez nie jest to cos niespotykanego. Prawda jest
taka, ze kazdy, kto ,zamieszkuje” ludzkie ciato, ma do dyspozycji zna-
komity twor natury (Gallwey, 1976, s. 33-34).

Inteligencja logiczno-matematyczna

Barbara McClintock dostala w 1983 roku Nagrode Nobla
w dziedzinie medycyny i fizjologii za prace z mikrobiologii. Jej
umiejetno$¢ prowadzenia wnikliwych obserwacji i zdolno$¢ wycia-
gania z nich wnioskéw obrazuja pewng posta¢ inteligencji logiczno-
-matematycznej, ktora czesto okresla sie mianem ,,myslenia nauko-
wego”. Szczegblnie wymowne jest w tym wzgledzie jedno wydarze-
nie. W latach dwudziestych, pracujac na Uniwersytecie Cornell,
McClintock staneta pewnego dnia wobec takiego oto problemu:
chociaz zgodnie z teoria S0 procent roslin kukurydzy powinno by¢
bezplodnych, to znaczy nie ulega¢ zapyleniu, jej asystentka stwier-
dzilta (podczas badan terenowych), ze w rzeczywistosci dotyczylo to
tylko 25 do 30 procent ro§lin. Rozbiezno$¢ ta nie dawata McClin-
tock spokoju. Wréciwszy z pola do gabinetu, usiadta przy biurku
i przez pot godziny zastanawiala sie nad tym fenomenem. Oto, jak
pbzniej opisala t¢ sytuacje:

Nagle podskoczytam i pobiegtam z powrotem na pole. Znalaztszy sie
na jego skraju (reszta pracownikéw naukowych byfta nadal na jego
przeciwnym koncu) krzyknetam: ,Eureka! Mam! Wiem, skad bierze si¢
ta trzydziestoprocentowa bezptodnosé!” [... ] Poprosili mnie, zebym to
udowodnita. Usiadtam i na papierowej torbie zaczetam kresli¢ otow-
kiem wzory, wychodzac od szkicu, kitérego w ogodle nie zrobitam
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w laboratorium. Wszystko odbyto sie tak szybko — przyszio mi do gfo-
wy rozwigzanie problemu i od razu wybiegtam z budynku. Teraz wy-
prowadzatam wszystko krok po kroku; byt to ztozony ciag operacii,
a dat ten sam wynik. Popatrzyli na materiat i stwierdzili, ze jest tak, jak
powiedziatam; byto doktadnie tak, jak to przedstawitam. Ot6z nasuwa
sie pytanie, skad ja to wiedzialam, nie zrobiwszy tego na papierze?
Dlaczego bytam taka pewna? (Keller, 1983, s. 104).

Historia ta ilustruje dwie istotne cechy inteligencji logiczno-ma-
tematycznej. Po pierwsze, u jednostki utalentowanej proces rozwia-
zywania problemu jest czgsto zadziwiajaco szybki — odnoszacy suk-
cesy uczony zajmuje si¢ jednocze$nie wieloma zmiennymi i tworzy
liczne hipotezy, ktére nastepnie ocenia i przyjmuje lub odrzuca.
Przypadek ten wskazuje rowniez na niewerbalng nature inteligen-
¢ji. Mozna znalez¢ rozwiazanie problemu, zanim si¢ je wyartykulu-
je. Prawde moéwiac, proces rozwigzywania moze by¢ calkowicie
»niewidzialny”, czyli niemozliwy do przesledzenia, i to nawet dla
osoby, w ktérej umysle zachodzi. Nie musi to jednak oznaczaé, ze
odkrycia tego rodzaju — owo dobrze znane zjawisko, ktére najlepiej
da si¢ okresli¢ stowem ,,Aha!” — sa czyms$ tajemniczym, intuicyjnym
albo nieprzewidywalnym. Fakt, ze niektérym ludziom zdarza si¢ to
cze$ciej niz innym (np. laureatom Nagrody Nobla), zdaje si¢ §wiad-
czy¢ o czyms$ zgola przeciwnym. Interpretujemy to jako dzialanie
inteligencji logiczno-matematycznej.

Wraz z towarzyszacymi mu zdolno$ciami jezykowymi rozumo-
wanie logiczno-matematyczne tworzy podstawowa baze testow. Te
forme inteligencji bada wnikliwie tradycyjna psychologia; jest ona
przy tym archetypem ,inteligencji surowe;j”, czyli zdolno$ci rozwia-
zywania probleméw, ktéra rzekomo przebiega przez rézne dziedzi-
ny, czyli nie ma $cisle okre§lonego zakresu. Zakrawa zatem chyba na
ironie fake, ze dotychczas nie zostal prawidlowo rozpoznany mecha-
nizm, za pomocg ktérego dochodzi si¢ do rozwigzania problemu lo-
giczno-matematycznego; podobnie tajemnica pozostaja procesy za-
chodzace skokowo, w rodzaju tych, ktére opisata McClintock.
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Istnienie tej inteligencji potwierdzaja réwniez przyjete przez nas
kryteria empiryczne. W obliczeniach matematycznych pewne
obszary mézgu angazowane sg bardziej niz inne. Zdarzaja si¢ 0so-
by, ktére potrafia blyskawicznie wykonywac skomplikowane obli-
czenia, dzialajac niemal jak kalkulatory, ale w innych obszarach
sprawnosci umystowej wykazuja tragiczne braki. Do$¢ powszechnie
spotyka si¢ dzieci szczegélnie uzdolnione matematycznie. Rozwoj
tego rodzaju inteligencji u dzieci opisal doktadnie Jean Piaget i in-
ni psycholodzy.

Inteligencja jezykowa

Majac dziesi¢¢ lat, T.S. Eliot stworzyl czasopismo pod tytulem
»Fireside”, ktorego byl jedynym redaktorem i autorem. W trzy dni
podczas ferii zimowych opracowal osiem jego pelnych numeréw.
Kazdy z nich zawieral wiersze, opowiadania przygodowe, kolumne
plotek i kacik humoru. Czg$¢ tego materiatu zachowala sie; $wiad-
czy ona o talencie poety (zob.: Soldo, 1982).

Podobnie jak w przypadku inteligencji logicznej, nazywanie zdol-
nosci jezykowych inteligencja zgodne jest ze stanowiskiem tradycyjnej
psychologii. Réwniez inteligencja jezykowa spelnia wymogi naszych
testow empirycznych. Na przyklad pewien rejon moézgu, zwany
osrodkiem Broca, odpowiedzialny jest za tworzenie poprawnych gra-
matycznie zdan. Osoba z uszkodzeniem tego obszaru moze wpraw-
dzie zupelnie dobrze rozumie¢ stowa i zdarzenia, ale ma trudnosci ze
zlozeniem slow w najprostsze nawet zwarte wypowiedzi. Inne proce-
sy myslowe moga by¢ przy tym zupelnie niezaburzone.

Dar jezyka jest uniwersalny, a jego rozw6j u dzieci uderzajaco
podobny w réznych kulturach. Nawet w populacjach oséb glu-
chych, gdzie nie uczy si¢ wprost jezyka migowego, dzieci czgsto
»2wynajduja” swoj wlasny jezyk migowy i postuguja si¢ nim ukrad-
kiem. Widzimy zatem, ze inteligencja moze funkcjonowad nieza-
leznie od specyficznych informacji czy instrukcji wejsciowych lub
kanalu wyjsciowego.
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Inteligencja przestrzenna

Zeglarze z lezacego na Morzach Poludniowych archipelagu
Wysp Karoliny okre$laja swoje polozenie bez pomocy instrumen-
tow nawigacyjnych. Gtéwnymi znakami orientacyjnymi sa dla nich
pozycje gwiazd widzianych z réznych wysp, schematy pogody i ko-
lor wody. Kazda podréz dzieli si¢ na odcinki, a nawigator uczy si¢
uktadu i pozycji gwiazd na kazdym z tych odcinkéw. Podczas rze-
czywistej podrézy nawigator musi przedstawi¢ sobie w umysle od-
no$ng wyspe, kiedy przeplywa pod dang gwiazda, i na tej podsta-
wie wylicza liczbe pokonanych juz odcinkéw drogi, cz¢s¢ drogi po-
zostala do przebycia i wszelkie niezbedne poprawki kursu. Nie wi-
dzi on wysp, kolo ktorych przeplywa, ale nanosi je na umystowa
mape drogi (zob.: Gladwyn, 1970).

Rozwiazywanie probleméw przestrzennych konieczne jest w na-
wigacji oraz przy korzystaniu ze znakéw kartograficznych uzywa-
nych na mapach. Z innymi rodzajami rozwigzywania probleméw
przestrzennych mamy do czynienia przy wyobrazaniu sobie przed-
miotu widzianego pod innym katem niz ten, z ktérego go oglada-
my, oraz przy grze w szachy. Réwniez sztuki wizualne wykorzystu-
ja te inteligencje w operowaniu przestrzenia.

Dowody uzyskane w wyniku badan mézgu sa oczywiste i prze-
konujace. Tak jak srodkowe rejony kory czolowej lewej pétkuli mé-
zgowej staly si¢ w trakcie ewolucji miejscem opracowywania infor-
macji jezykowych u 0s6b praworecznych, tak tylne rejony kory czo-
towej pétkuli prawej odgrywaja decydujaca role w przetwarzaniu
informacji przestrzennych. Uszkodzenie tylnych rejonéw tej drugiej
uposledza zdolno$¢ odnajdywania drogi, rozpoznawania twarzy
i scen oraz zauwazania szczeg6tow.

Dobra ilustracjg réznicy miedzy inteligencja przestrzenna i postrze-
ganiem wzrokowym sa zdolnosci i mozliwosci niewidomych. Osoba
niewidzaca moze rozpoznawal ksztalty przedmiotéw metoda nie-
wzrokowa — przesuwajac dlonia po badanym przedmiocie, przekltada
dtugos¢ czasu trwania tego ruchu na wielkos¢ i ksztalt tego przedmiotu.
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U osoby niewidomej uktad poznawania dotykowego odpowiada ukta-
dowi spostrzegania czy poznawania wzrokowego osoby widzacej.
Analogia migdzy rozumowaniem przestrzennym osoby niewidome;j
i rozumowaniem jezykowym osoby gluchej godna jest uwagi.

Wsrod artystow uprawiajacych sztuki wizualne bardzo rzadko
zdarzaja si¢ cudowne dzieci, ale spotka¢ mozna ,wysepkowo”
uzdolnionych w tej dziedzinie genialnych idiotéw, takich jak Nadia
(Selfe, 1977). Pomimo glebokiego autyzmu, dziecko to juz w wie-
ku przedszkolnym robilo rysunki, przedstawiajace rézne osoby
i przedmioty zaskakujaco wiernie i dokladnie.

Inteligencja interpersonalna

Nie majac prawie zadnego formalnego przygotowania w zakre-
sie dydaktyki specjalnej i bedac sama prawie niewidoma, Anne Sul-
livan podjeta sie karkolomnego zadania nauczenia niewidomej
i gluchej Helen Keller méwienia. Podejmowane uparcie przez Sul-
livan starania nawigzania kontaktu z dziewczynkg komplikowaty
emocjonalne zmagania dziecka z otaczajacym go $wiatem. Podczas
pierwszego positku doszlo do takiej oto sytuacji:

Annie nie pozwalata Helen na wktadanie reki do jej talerza i branie te-
go, na co miata ochote, czyli postgpowanie w sposob, do ktérego
przywykla, jadajgc tylko ze swojg rodzing. Stafo sie to swego rodzaju
pojedynkiem, sprawdzianem, czyja wola okaze sie silniejsza — reka
siega do talerza Annie i jest przez nig stanowczo odsuwana. Cata ro-
dzina Helen opuscita w wielkim zdenerwowaniu jadalnig. Annie
zamkneta drzwi na klucz i wrécita do $niadania, podczas gdy Helen le-
zata na podtodze, wrzeszczgc, wierzgajac nogami i szarpigc krzesto
Annie. [Po uptywie p6t godziny] Helen obeszta stét dookota, szukajgc
rodziny. Kiedy odkryfa, ze nie ma tam nikogo, staneta oszotomiona.
W koncu usiadtfa i zaczeta je$¢ $niadanie, ale rekami. Annie podata jej
tyzke. Helen rzucita jg na podtoge i znowu zaczeto sie wzajemne
sprawdzanie sity woli (Lash, 1980, s. 52).
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Anne Sullivan wrazliwie reagowala na zachowanie Helen. , Naj-
wigkszym problemem, ktéry bede musiata rozwigzal, jest to, jak
zapanowal nad nia i nauczy¢ ja dyscypliny bez ztamania jej ducha.
Najpierw bede postgpowata raczej powoli i starala sie pozyskac jej
milo§¢” — pisata do domu. W rzeczywistosci pierwszy ,,cud” wyda-
rzyt sie¢ dwa tygodnie pdzniej, na dlugo przed stynnym wydarze-
niem przy studni. Anne przeniosta si¢ z Helen do malego domku
obok jej domu rodzinnego, gdzie mogla by¢ z nig caly czas sama.
Po siedmiu spedzonych wspoélnie dniach w osobowosci Helen doko-
nala si¢ nagle gleboka zmiana, terapia zaczeta przynosi¢ skutki:
»Dzisiejszego ranka moje serce Spiewa z rado$ci. Zdarzyl si¢ cud!
Dzikie stworzonko sprzed dwéch tygodni przeobrazilo sie w fagod-
ne dziecko” (Lash, 1980, s. 54).

Zaledwie w dwa tygodnie potem dokonal si¢ pierwszy przelom
w opanowaniu przez Helen jezyka; od tego momentu jej umiejet-
nosci jezykowe poprawialy si¢ z niewiarygodna szybkos$cia. Klu-
czem do tego cudu byl wglad Anne Sullivan w osobowos¢ Helen
Keller.

Inteligencja interpersonalna nadbudowuje si¢ na istotnej zdol-
nosci dostrzegania roznic miedzy innymi osobami, w szczegdlnosci
réznic w ich nastrojach, temperamentach, motywacji i intuicjach.
W bardziej rozwinigtych formach inteligencja ta pozwala obdarzo-
nej nia osobie doroslej odczytywaé zamiary i pragnienia innych na-
wet wtedy, kiedy sa one skrywane. Umiejetno$¢ te posiadaja w bar-
dzo wysublimowanej postaci przywodcy religijni i polityczni, na-
uczyciele, terapeuci i rodzice. Historia Anne Sullivan i Helen Kel-
ler $wiadczy o tym, ze owa inteligencja interpersonalna nie jest za-
lezna od jezyka. Wszystkie dotychczasowe odkrycia nauk o mézgu
przemawiaja na rzecz hipotezy, ze w wiedzy interpersonalnej klu-
czowa role odgrywaja platy czotlowe. Uszkodzenie tego rejonu mo-
zgu spowodowaé moze glebokie zmiany osobowosci, podczas gdy
zdolno$¢ rozwigzywania probleméw w inny sposéb pozostaje bez
zmian — po takim uszkodzeniu czesto nie jest si¢ juz ,ta samg
osoba”.
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Choroba Alzheimera, pewna postaé otgpienia, zdaje si¢ atako-
wal ze szczegblna zajadloscia tylne obszary moézgu, znacznie upo-
Sledzajac zdolno$¢ orientacji przestrzennej, myslenia logicznego
i sprawno$¢ jezykowa. Mimo to osoby cierpiace na te chorobe po-
zostajg czesto dobrze ulozone, nienagannie zachowuja sie w towa-
rzystwie i stale przepraszaja za swoje potkniecia i uchybienia. Dla
odmiany choroba Picka, inna forma otepienia przedstarczego, kto-
ra czyni przedmiotem swojego ataku obszary lezace blizej platéw
czotowych, powoduje szybka utrate zalet towarzyskich.

Dowody biologiczne na istnienie inteligencji interpersonalne;j
obejmuja dwa dodatkowe czynniki, okreslane czesto jako charakte-
rystyczne tylko dla ludzi. Jednym z nich jest wydtuzone dziecif-
stwo naczelnych i przywiazanie w tym czasie do matki. W przypad-
kach, w ktérych dziecko zostaje we wczesnym okresie rozwoju po-
zbawione matki, zagrozony jest normalny rozwdj umiejetnosci spo-
tecznych. Drugim czynnikiem jest znaczenie interakcji spotecznych
wsrod ludzi. W spoteczno$ciach prehistorycznych takie czynnosci
jak tropienie, polowanie i zabijanie wymagaly udziatu duzej liczby
osOb. Wynika z tego naturalna potrzeba spdjnosci grupowej, przy-
wodztwa i solidarnosci.

Inteligencja intrapersonalna

W eseju zatytutowanym ,, A Sketch of the Past” {Szkic z prze-
szloscil, napisanym niemal w takiej formie, jaka maja zapiski
w dziennikach, Virginia Woolf omawia ,bawelne istnienia” — réz-
norodne codzienne wydarzenia, z ktérych sklada si¢ zycie kazdego
czlowieka. Tej ,bawelnie istnienia” przeciwstawia trzy silne wspo-
mnienia z dziecifstwa — ktétni z bratem, widoku pewnego kwiatu
w ogrodzie oraz uslyszenia wiesci o samobdjstwie osoby, ktdra kie-
dy$ odwiedzila jej dom rodzinny:

Sg to trzy przyktady chwil wyjatkowych. Czegsto przypominam je sobie,
a raczej to one same wyptywajg niespodziewanie na powierzchnie.
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Teraz jednak spisuje je po raz pierwszy i uswiadomitam sobie cos,
z czego wczesniej nie zdawatam sobie sprawy. Dwie z tych chwil do-
prowadzity mnie do stanu rozpaczy. Natomiast trzecia wywotata
u mnie stan zadowolenia. [...] Przerazenie [na wie$¢ o tym samobdj-
stwie] obezwtadnito mnie. Ale w przypadku kwiatu znalaztam pewien
powdd, a zatem bytam zdolna uporac sig z tym doznaniem. Nie bytam
bezsilna. [...] Chociaz nadal mam te szczegdlng wtasciwos¢, ze do-
znaje takich nagtych wstrzaséw, to teraz zawsze witam je z ochotg; po
pierwszym zaskoczeniu zawsze natychmiast czuje, ze sg one szcze-
golnie cenne. | tak oto zaczynam przypuszczaé, ze to wtasnie owa
zdolnos¢ przezywania wstrzgsow sprawia, ze jestem pisarkg. Zaryzy-
kuje wyjasnienie, ze w moim przypadku po wstrzgsie od razu pojawia
sie pragnienie, by go wyjasni¢. Czuje, ze otrzymatam cios, ale nie jest
to, jak myslatam, bedac dzieckiem, po prostu cios zadany przez wro-
ga skrywajgcego sie za bawetng zycia codziennego, jest to lub bedzie
pewnego rodzaju objawienie; jest to znak jakiej$ rzeczywistej rzeczy
ukrytej za pozorami, a ja urealniam jg, ujmujac w stowa (Woolf, 19786,
s. 69-70).

Cytat ten barwnie ilustruje inteligencj¢ intrapersonalng — wie-
dz¢ o wewngtrznych aspektach samego siebie, obejmujaca dostep
do zycia uczuciowego i odczuwanych przez siebie emocji oraz zdol-
nos¢ rozrézniania ich, okre$lania i nazywania, a wreszcie zrozumie-
nia na ich podstawie wlasnego zachowania i kierowania nim. Oso-
ba o wysokiej inteligencji intrapersonalnej ma wlasciwy, zgodny
z rzeczywisto$ciag model czy tez obraz wlasnej osoby, zgodny z opi-
sem sporzadzonym przez wnikliwych obserwatoréw, ktérzy do-
brze ja znaja. Poniewaz jest to najintymniejszy rodzaj inteligencji,
jej stwierdzenie wymaga dowodéw posrednich, ktérych dostarczy¢
moze jezyk, muzyka albo jaka$ inna, bardziej ekspresyjna i otwar-
cie manifestujaca si¢ forma inteligencji, jesli obserwator ma prze-
sledzi¢ ja w dzialaniu. Dla przyktadu, w cytowanym wyzej ustepie
eseju Virginii Woolf $rodkiem, za pomoca ktérego pokazuje si¢
wiedze intrapersonalng w dzialaniu, jest inteligencja jezykowa.
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Przy wyr6znianiu spo$réd innych inteligencji intrapersonalnej
bierzemy pod uwage znane nam juz kryteria. Podobnie jak w inte-
ligencji interpersonalnej, takze i tu gléwna role odgrywaja platy
czotowe. Ich uszkodzenie doprowadzi¢ moze do zmiany osobowo-
Sci, przy czym uszkodzenie ich cze¢sci dolnych wywoluje drazliwosé
albo eufori¢, natomiast czesci gérnych raczej obojetnosé, biernosé,
oci¢zalo§¢, powolno$¢ i apatie, czyli przyczynia si¢ do powstania
pewnego rodzaju osobowosci depresyjnej. U o0séb z takimi uszko-
dzeniami inne funkcje poznawcze pozostaja czesto nienaruszone.
Natomiast u 0s6b cierpiacych na afazje, ktére zostaly podleczone na
tyle, ze moga opisaé swoje przezycia, znajdujemy nieodmiennie do-
wody innego rodzaju — aczkolwiek moze u nich wystepowac og6l-
ne oslabienie energii i znaczne obnizenie nastroju oraz wywolana
ich stanem depresja, to jednostka taka absolutnie nie odczuwa, ze
jest inna osoba niz byla. Rozpoznaje ona swoje potrzeby, checi
i pragnienia i stara si¢ je jak najpetniej zaspokoic.

Klasycznym przykladem jednostki o uposledzonej inteligencji
intrapersonalnej jest dziecko autystyczne; prawde moéwiac, moze
ono nawet nie by¢ zdolne odnies¢ si¢ do wlasnej osoby. Jednocze-
$nie dzieci takie wykazuja nieraz zdumiewajgce zdolno$ci w dziedzi-
nie muzyki, matematyki, mechaniki i w innych sferach niepersonal-
nych.

Trudniej jest znalez¢ dowody ewolucyjne na wyksztalcenie si¢
inteligencji intrapersonalnej, ale mozemy spekulowal, ze istotne
znaczenie odgrywa tu zdolno$¢ wyjscia poza zaspokojenie popedéw
instynktowych. Jest to szczegdlnie wazne u przedstawicieli gatun-
ku, ktéry nie musi stale walczy¢ o przetrwanie. Podstawe, na kt6-
rej nadbudowuje si¢ samo$wiadomo$¢, tworzg prawdopodobnie
struktury neuronalne, ktére umozliwiaja powstanie i istnienie Swia-
domosci.

A zatem, podsumowujac nasze rozwazania, stwierdzic trzeba, ze
zarébwno zdolnosci interpersonalne, jak i intrapersonalne spelniaja
wymogi stawiane inteligencji. Oba te rodzaje zdolnosci nadaja pro-
bom rozwigzywania probleméw znaczenie wazne dla jednostki i dla
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gatunku. Inteligencja interpersonalna pozwala nam zrozumie¢ in-
nych i wspétpracowad z nimi; inteligencja intrapersonalna pozwala
nam natomiast zrozumie¢ siebie i pracowa¢ nad soba. W poczuciu
wlasnego ,ja” zlewaja si¢ i mieszajg oba komponenty — inter- i in-
trapersonalny. Prawde powiedziawszy, poczucie wlasnego ,ja” jawi
si¢ jako jeden z najcudowniejszych wynalazkéw ludzkosci — symbol,
ktory przedstawia i oznacza wszystkie rodzaje informacji o wlasne;j
osobie, bedac jednoczesnie konstrukcja, ktérg kazdy sam tworzy

dla siebie.

Nowo rozpoznane inteligencje

Przez pierwszych dziesi¢¢ lat po przedstawieniu teorii inteligen-
¢ji wielorakich opieralem si¢ pokusom wprowadzenia do niej ja-
kichkolwiek zmian. Wiele oséb proponowalo nowe kandydatki do
tego miana: inteligencje humorystyczna, inteligencje kucharska
i inteligencje seksualng. Jedna z moich studentek zazartowala, ze
nigdy bym ich nie rozpoznal, bo mi ich brakuje.

Do zastanowienia si¢ nad mozliwoscia istnienia dodatkowych in-
teligencji sklonily mnie dwa czynniki. Przemawiatem kiedy$ przed
gronem historykéw. Po wykladzie podszedl do mnie starszy jego-
mos¢ i powiedzial: , Nigdy nie wyjasni pan za pomocg zbioru inte-
ligencji, ktéry pan przedstawil, zdolnosci Karola Darwina”. Tym
mezczyzng byt Ernst Mayr, prawdopodobnie najwickszy dwudzie-
stowieczny autorytet w sprawach ewolucji.

Drugim czynnikiem stalo si¢ czgsto powtarzane twierdzenie, ja-
koby istniala inteligencja duchowa i pojawiajaca si¢ od czasu do cza-
su wiesé, ze ja zidentyfikowalem. W rzeczywistosci zadna z tych po-
glosek nie byta prawdziwa, ale skfonito mnie to do zastanowienia sie,
czy istnieja jakie$§ dowody na inteligencj¢ przyrodnicza i duchowa.

Badania te doprowadzily mnie do bardzo odmiennych wnio-
skow w obu tych kwestiach. W pierwszym przypadku — inteli-
gencji przyrodniczej — dowody na jej istnienie sg zadziwiajaco
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przekonujace. Tacy biolodzy jak Karol Darwin i E.O. Wilson oraz
ornitolodzy w rodzaju Johna Jamesa Audubona czy Rogera To-
ry’ego Petersona wyrdzniaja si¢ zdolnoscia rozpoznawania i odrdz-
niania gatunkéw. Osoby o wysokiej inteligencji przyrodniczej do-
skonale wiedza, jak odréznia¢ rosliny, zwierzeta, goéry czy uklady
chmur w niszach ekologicznych, ktérymi si¢ zajmuja. Nie sa to
zdolnosci wytacznie wzrokowe; rozpoznawanie $piewu ptakéw czy
glosow wielorybow wymaga percepcji stuchowej. Holenderski
przyrodnik Geermat Vermij, ktdry jest niewidomy, polega na zmy-
sle dotyku.

Inteligencja przyrodnicza spetnia osiem podanych wyzej kryte-
ridw. A zatem zasadza sie na pewnej podstawowej zdolnosci, ktorg
w tym przypadku jest zdolno$¢ rozpoznawania organizméw jako
przedstawicieli poszczegdlnych gatunkéw; na jej korzys¢ swiadczy
tez ewolucyjna historia przetrwania czlowieka, ktére czesto zaleza-
to od zdolnosci rozpoznawania osobnikéw nalezacych do pewnych
gatunkéw i od unikania drapieznikoéw. Mate dzieci z tatwoscia do-
konuja rozréznien w Swiecie przyrody — prawde moéwiac, niektdre
pieciolatki radza sobie lepiej od swoich rodzicéw i dziadkéw z od-
réznianiem gatunkéw dinozauréw.

Badanie inteligencji przyrodniczej przez pryzmat kultury czy
mobzgu ukazuje pewne zaskakujace zjawiska. W obecnych czasach
niewiele 0os6b w krajach rozwinietych jest bezposrednio zaleznych
od inteligencji przyrodniczej. Po prostu idziemy do sklepu spozyw-
czego albo zamawiamy artykuly spozywcze przez telefon lub Inter-
net. A mimo to uwazam, ze cala nasza kultura konsumencka opie-
ra si¢ na tej inteligencji, bowiem w jej zakres wchodza zdolnosci,
z ktorych korzystamy, kiedy nasz wzrok przycigga ten, a nie inny
samochdd albo kiedy wybieramy raczej te¢ pare rekawiczek czy bu-
téw, a nie inng.

Badania uszkodzefi mézgu dostarczaja intrygujacych przykta-
dow oséb, ktére potrafia rozpoznawad i nazywal obiekty nieozy-
wione, ale tracg zdolno$¢ rozpoznawania organizmoéw; rzadziej spo-
tykamy si¢ z sytuacja odwrotna, kiedy to ludzie sa w stanie rozpo-
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zna¢ i nazwad istoty ozywione, ale nie radza sobie z rozpoznawa-
niem obiektéw sztucznych (wytworzonych przez czlowieka). Zdol-
nosci te wigza si¢ prawdopodobnie z réznymi mechanizmami po-
strzegania (geometria euklidesowa odnosi sie do Swiata artefaktéw,
ale nie do $wiata przyrody) i odmiennymi podstawami do§wiadczen
(nasze interakcje z obiektami nieozywionymi i z narzedziami sa zu-
pelnie inne niz z istotami zywymi).

Przeglad dowodow ze sfery duchowosci nie przyniést tak jedno-
znacznej odpowiedzi. I owszem, ludzie maja zdecydowane poglady
na temat religii i spraw ducha. I tak dla niektérych (zwlaszcza
w Stanach Zjednoczonych) przezycia duchowe sa najwazniejsze,
a wiele os6b uwaza, ze inteligencja duchowa nie tylko ist-
nieje, ale jest najwickszym osiagni¢ciem czlowieka, natomiast inni,
zwlaszcza osoby o nastawieniu naukowym, nie traktuja powaznie
zadnej dyskusji o duchu czy duszy, bo pachnie im to mistycyzmem.
Ci drudzy, zwlaszcza cztonkowie spotecznosci akademickiej, odno-
sza si¢ tez sceptycznie do Boga i religii. Kiedys, zapytany o to, dla-
czego nie opowiadam si¢ za istnieniem inteligencji duchowej czy re-
ligijnej, odparlem zartem: ,,Gdybym to zrobit, uradowaloby to mo-
ich przyjaciot, ale jeszcze bardziej moich wrogow”.

Zarty nie zastapia nauki. Poswiecitem prawie caly rok na spraw-
dzanie dowodéw przemawiajacych za inteligencja duchowa i prze-
ciw niej i doszedtem do wniosku, ze co najmniej dwa aspekty ducho-
wosci sg dos¢ odlegte od mojej koncepcji inteligencji. Po pierwsze,
uwazam, ze inteligencji nie powinno si¢ miesza¢ z fenomenologicz-
nymi do$wiadczeniami jednostki. Wigkszo$¢ obserwatoréw jest
zgodna co do tego, ze duchowos$¢ taczy sie z pewnego rodzaju reak-
cjami uczuciowymi, na przyktad z poczuciem kontaktu z sila wyzsza
lub jednosci ze $wiatem. Nie mam nic przeciwko takim uczuciom,
ale nie traktuje ich jako trafnych czy wiarygodnych wskaznikéw in-
teligencji. Osoba o wysokiej inteligencji matematycznej moze do-
znawa¢ uczucia uskrzydlenia podczas rozwigzywania trudnego pro-
blemu z tej dziedziny, ale jest tak samo inteligentna matematycznie,
jesli nie wykazuje zadnej tego typu reakeji fenomenologiczne;j.
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Po drugie, dla wielu jednostek duchowo$¢ jest nierozerwalnie
zwigzana z wiara religijng i og6lnie z wiarg w Boga, a nawet z przy-
wigzaniem do konkretnego wyznania czy kultu; osoby takie twier-
dza wprost lub daja do zrozumienia: , Tylko prawdziwy zyd/kato-
lik/protestant/muzulmanin jest istota duchowa”. Ta kandydatka do
miana inteligencji wyrasta z ludzkiej sklonno$ci do zastanawiania
si¢ nad fundamentalnymi kwestiami zwiazanymi z istnieniem: Dla-
czego zyjemy? Dlaczego umieramy? Skad przychodzimy? Dlaczego
prowadzimy wojny?

Czasami twierdze, ze sg to pytania wykraczajgce poza postrzega-
nie; dotycza one spraw, ktdre sg zbyt wielkie lub zbyt male, bysmy
byli w stanie postrzegal je za pomocg naszych gléwnych zmystéw.

By¢ moze zaskoczy to Czytelnika, ale calkiem dobrze spelnia
kryteriainteligencja egzystencjalna. Oczywiscie przycho-
dza tutaj na mysl jako uosobienia tej inteligencji filozofowie, przy-
wodcy religijni, charyzmatyczni me¢zowie stanu. Kwestie egzysten-
cjalne pojawiaja si¢ w kazdej kulturze — w religii, filozofii, sztuce
i w bardziej przyziemnych sferach, takich jak opowiesci, plotki i po-
kazywane w mediach obrazki z zycia codziennego. W kazdym spo-
teczenistwie, w ktérym toleruje sie wypytywanie, dzieci od najwcze-
$niejszych lat zadaja pytania egzystencjalne, chociaz nie zawsze
uwaznie stuchajg odpowiedzi. O ich fascynacji kwestiami egzysten-
¢jalnymi $wiadcza tez pochlaniane przez nie mity i basnie.

Moje wahanie co do uznania za pelnoprawna inteligencji egzy-
stencjalnej wynika z niedostatku dowodéw wskazujacych na to, ze
pewne cze$ci mozgu zajmujg sie szczegdlnie wazkimi kwestiami eg-
zystencji. By¢ moze pewne rejony — na przyktad dolne czgsci pla-
tow skroniowych — odgrywaja szczegélnie istotng role w zastana-
wianiu si¢ nad Wielkimi Pytaniami. Jest jednak rownie mozliwe, ze
pytania egzystencjalne sg tylko czescig szerszego kregu zagadnief,
ktérymi zajmuje si¢ umyst filozoficzny, albo ze sa po prostu maja-
cymi wigkszy tadunek emocjonalny pytaniami ze zbioru tych, kt6-
re stale sobie zadajemy. A zatem natura konserwatysty nakazuje mi
podchodzi¢ ostroznie do mozliwosci przyznania zaszczytnego
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dziewiatego miejsca inteligencji egzystencjalnej. Wspominam o tej
kandydatce mimochodem, ale oddajac hold stynnemu filmowi Fe-
derico Felliniego, bede méwit o ,,o$miu i p6t inteligencjach”.

Wyjatkowe zalety
teorii inteligencji wielorakich

Jako istoty ludzkie, wszyscy mamy pewien repertuar umiejgtno-
Sci potrzebnych do rozwiazywania réznego rodzaju problemoéw.
Moje dociekania zaczatem zatem od rozpatrzenia tych probleméw,
kontekstéw, w ktdrych zazwyczaj sie pojawiajg, oraz majgcych kul-
turowe znaczenie produktéw, ktére sa wynikiem owego rozwiazy-
wania. Nie podchodzitem do inteligencji jak do uprzedmiotowione;
zdolnosci ludzkiej, z ktérej korzysta si¢ w kazdej dostownie sytuacji
problemowej, lecz — przeciwnie — zaczalem od przeanalizowania
probleméw, ktére ludzie rozwiazujg, i produktéw, ktoére cenia,
i w ten sposéb doszedlem do pewnego zbioru inteligencji, ktore
muszg mie¢ zastosowanie w poszczegblnych typach sytuacji.

W poszukiwaniach inteligencji bralismy pod uwage dowody,
ktorych dostarczaja badania mézgu, ewolucja i poréwnanie réznych
kultur; za inteligencje uznawali$my tylko taka pretendujaca do te-
go miana zdolnos¢, ktérej istnienie — chociaz w réznym nasileniu —
u wszystkich, nalezacych do réznych kregéw kulturowych ludzi po-
twierdzaly mozliwe do przyjecia dowody z tych réznych dziedzin.
Réwniez i pod tym wzgledem nasze podejscie odmienne jest od tra-
dycyjnego — poniewaz zadna z branych pod uwage zdolnosci nie
musi by¢ koniecznie inteligencja, wybdr nasz zawsze opieral si¢ na
rzetelnej podstawie i poparty byl dowodami. W tradycyjnym po-
dejsciu do ,inteligencji” nie ma mozliwosci przeprowadzenia tego
typu badan empirycznych.

W moim przekonaniu owe wielorakie ludzkie zdolnosci, inteli-
gencje, sa w znacznym stopniu nawzajem od siebie niezalezne. Na
przyklad badania dorostych z réznego rodzaju uszkodzeniami
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mozgu stale wykazuja, ze w ich wyniku doj$¢ moze do utraty pew-
nych zdolnosci przy zachowaniu innych. Ta wzajemna niezaleznos§¢
inteligencji implikuje, ze szczegdlnie wysoki poziom zdolno$ci
w jednej inteligencji, powiedzmy matematycznej, nie wymaga po-
dobnie wysokiego poziomu w innej, takiej jak jezykowa czy mu-
zyczna. Owa niezalezno$¢ poszczegdlnych odmian inteligencji stoi
w jaskrawej sprzecznosci z tradycyjnymi miarami ilorazu inteligen-
qji, ktore wykazuja wysokie korelacje miedzy wynikami testow.
Przypuszczam, ze stwierdzane zwykle korelacje migdzy podtestami
testu inteligencji biorg sie stad, ze wszystkie sktadajace si¢ na nie
zadania mierza w istocie rzeczy te sama zdolnos¢ szybkiego rozwia-
zywania zagadnien logiczno-matematycznych lub jezykowych; ko-
relacje te znacznie zmniejszylyby si¢, gdyby badano we wlasciwy
pod wzgledem kontekstu sposéb pelna skale ludzkich zdolnosci
rozwiazywania probleméw.

Do tej pory oméwienie to moze sugerowad, ze role podejmowa-
ne przez osoby doroste zaleza w duzym stopniu od rozwoju jednej
inteligencji. W rzeczywistosci jednak kazda rola kulturowa o do-
wolnym stopniu zlozonosci wymaga pewnej kombinacji poszcze-
gblnych rodzajow inteligencji. I tak, nawet pozornie prosta rola, ja-
ka jest gra na skrzypcach, przekracza granice jednej tylko, a miano-
wicie muzycznej, inteligencji. Aby zosta¢ odnoszacym sukcesy
skrzypkiem, trzeba odznacza¢ si¢ réwniez sprawnoscia cielesno-
-kinestetyczna i interpersonalnymi umiejetno$ciami nawiazywania
kontaktu z publicznoscia oraz, w inny sposéb, z menedzerem,
a przede wszystkim umiejetnoscia jego trafnego wyboru. Jest zu-
pelnie mozliwe, ze wymaga to tez inteligencji intrapersonalnej. Ta-
niec wymaga, w réznym wprawdzie stopniu, inteligencji cielesno-
-kinestetycznej, muzycznej, interpersonalnej i przestrzennej. W po-
lityce niezbedna jest inteligencja interpersonalna, umiejetnosci
jezykowe oraz prawdopodobnie pewna doza logicznego myslenia.

Skoro prawie kazda rola kulturowa wymaga kilku inteligencji,
to wazne staje si¢ traktowanie jednostek jako majacych raczej pe-
wien zbidr inteligencji niz tylko jedna jedyng zdolnos§¢ rozwiazywa-
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nia probleméw, ktérag mozna zmierzy¢ bezposrednio za pomoca te-
stow typu papier i oféwek. Nawet biorac pod uwage fakt, ze liczba
tych inteligencji jest stosunkowo mala, zgodzi¢ si¢ trzeba, ze rézno-
rodno$¢ typow ludzkich zdolnosci jest wynikiem réznic w tych pro-
filach poznawczych. W istocie rzeczy nie jest wykluczone, ze w tym
przypadku prawdziwe jest powiedzenie, iz ,calo$¢ nie jest tylko
zwykla suma czesci”. Jednostka moze nie by¢ szczegdlnie uzdolnio-
na w zadnej dziedzinie, a mimo to konkretna kombinacja czy polg-
czenie réznych umiejetno$ci moze sprawiaé, ze potrafi ona wyjatko-
wo dobrze dopasowac si¢ do pewnej niszy. A zatem jest sprawa
ogromnej wagi ocenienie tej szczegélnej kombinacji inteligencji,
ktéra moze predestynowaé dang osobe do podejmowania pewnej
roli zawodowe;j.
Krétko méwiac, teoria IW prowadzi do trzech wnioskéw:

1. Wszyscy mamy peten wachlarz inteligencji; wlasnie to czyni nas
ludZmi.

2. Zadne dwie osoby — nawet bliznicta jednojajowe — nie maja do-
kladnie tego samego profilu intelektualnego, poniewaz nawet
kiedy material genetyczny jest identyczny, kazda jednostka ma
inne do$wiadczenia (a bliznicta jednojajowe maja czesto silna
motywacje, by sie¢ od siebie odrézniac).

3. To, ze kto$ ma jaka$ inteligencj¢ wysoko rozwinigta, niekoniecz-
nie znaczy, ze postepuje inteligentnie. Osoba o wysokiej inteli-
gencji matematycznej moze wykorzystywaé swoje zdolnosci do
przeprowadzania waznych eksperymentéw w fizyce lub do two-
rzenia nowych, waznych dowodéw geometrycznych, ale réwnie
dobrze moze marnowa¢ te zdolnosci, grajac codziennie na loterii
albo mnozac w glowie dziesieciocyfrowe liczby.

Wszystkie te twierdzenia dotycza psychologii ludzkiej inteli-
gencji, do ktérej teoria IW ma wnies¢ wktad, ale
rodza tez oczywiscie wazne pytania na temat edukacji, polityki
i kultury. Zajmiemy si¢ nimi w dalszych czesciach tej ksigzki.
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W nioski

Uwazam, ze w naszym spoleczefistwie przewazaja trzy specyficz-
ne nastawienia, ktére nazywam ,prozachodnim”, ,protestowym”
i ,pronajlepszosciowym”*. Nastawienie prozachodnie stawia na
piedestale pewne wartosci kultury Zachodu, ktére uznawane sa od
czas6w Sokratesa. Wazne jest na przyklad logiczne myslenie, réw-
nie wazny jest racjonalizm, ale nie sg to przeciez jedyne zalety czlo-
wieka. Nastawienie protestowe oznacza, jak Swiadczy sama nazwa,
koncentracje na tych ludzkich zdolnosciach czy podejsciach, ktére
tatwo jest sprawdzi¢ za pomoca testéw. Czasami wydaje sig, ze jesli
czego$ nie da si¢ przetestowad, to nie warto temu poswiecaé uwagi.
W moim przekonaniu ocena powinna by¢ o wiele glebsza,
uwzglednia¢ duzo szerszy zakres ludzkich zdolnosci i umiejetnosci,
a psycholodzy powinni po§wi¢ca¢ mniej czasu na sporzadzanie hie-
rarchii ludzi wedlug takich czy innych ich talentéw, a wigcej na po-
maganie im.

Okreslenie ,,nastawienie pronajlepszosciowe” jest niezbyt zawo-
alowana aluzja do ksiazki Davida Halberstama zatytulowanej The
Best and the Brightest [Najlepsi i najbystrzejsil. Halberstam nato-
miast nawiazywal ironicznie do takich postaci, jak pracownicy Uni-
wersytetu Harvarda, ktérych sprowadzono do Waszyngtonu, by
shuzyli rada prezydentowi Johnowi F. Kennedy'emu i ktérzy tak
mu doradzali, ze wciagneli Stany Zjednoczone w wojne wietnam-
skg. Sadze, ze przekonanie, iz wszelkie mozliwe rozwigzania jakie-
go$ problemu dostepne sa w ramach jednego tylko podejscia, takie-
go jak rozumowanie logiczno-matematyczne, jest bardzo niebez-
pieczne. Przyjmowane obecnie poglady na intelekt muszg by¢
zrobwnowazone innymi, bardziej calos§ciowymi jego ujeciami.

* W oryginale Westist, Testist i Bestist, przy czym wszystkie te nazwy sa neologizmami
skonstruowanymi wedlug tej samej zasady, co — powszechnie juz uzywany, chociaz nie przez

wszystkich akceptowany — termin sexist, nawigzujacy do rzeczownika racist — przyp. ttum.
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W PARU St OWACH

Jest sprawa najwyzszej wagi rozpoznanie i pielegnowanie
wszystkich réznorodnych rodzajéw inteligencji i ich réznych kom-
binacji. R6znimy si¢ tak bardzo miedzy sobg w duzej mierze wla-
$nie dzigki temu, ze wszyscy mamy rozne polaczenia réznych inte-
ligencji. Jesli uznamy ten fakt, to mysle, ze wszyscy bedziemy mie-
li przynajmniej wicksza szans¢ wlasciwego zajecia si¢ réznymi pro-
blemami, wobec ktérych ciagle stajemy na calym $wiecie. Jesli uda
si¢ nam wykorzysta¢ caly wachlarz ludzkich zdolnosci, to ludzie nie
tylko nabiora lepszego mniemania o sobie i stang si¢ bardziej kom-
petentni w réznych dziedzinach, ale zaczna si¢ tez by¢ moze bar-
dziej angazowal w prace dla wspélnego dobra i beda w stanie wie-
cej zrobi¢ dla pomyslnosci ogétu spoteczefistwa. Jesli uda sie nam
zmobilizowa¢ ludzkie inteligencje w calym ich zakresie i polaczy¢ je
z poczuciem etyki, to by¢ moze zwickszy si¢ dzieki temu prawdo-
podobienistwo przetrwania naszego rodzaju na tej planecie, a nie-
wykluczone, ze przyczyni si¢ to nawet do rozkwitu cywilizacji.
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