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Drogi Dyrektorze Szkoty!

Planowane sg zmiany w systemie edukacji. Twoja szkota powinna sie do nich dobrze
przygotowac. Wierze, ze pozwola na to Twoje do$wiadczenie oraz dobra wspétpraca
z przedstawicielami organu prowadzacego szkote i z zespotem nauczycieli Twojej szkoty.
Licze réwniez, ze niniejszy poradnik w tym pomoze.

Zmiany maja wej$¢ — krok po kroku, rok po roku — poczawszy od roku szkolnego 2009,/2010.
Jeszcze w tym roku zostanie podpisane rozporzadzenie w sprawie podstawy programowej
ksztatcenia ogdlnego, obowiazujace najpierw w I klasie gimnazjum. Nowe programy i pod-
reczniki beda powstawac i wchodzi¢ do kolejnych klas przez sze$¢ lat. Powstanie rowniez
nowe rozporzadzenie w sprawie ramowych planéw nauczania w szkotach publicznych.
Niektoére elementy nowej wizji programowej szkoty — jak m.in. sposéb organizacji pracy
na lekcjach jezykdéw obcych i wychowania fizycznego — na podstawie uchwaty rady peda-
gogicznej, beda mogtly by¢ wdrazane juz wczeéniej, nawet od razu w catej szkole.

Nowa podstawa programowa zostata opracowana przez zesp6t ponad 100 ekspertow,
ztozony z wybitnych przedstawicieli polskiego $wiata nauki oraz doswiadczonych nauczy-
cieli, metodykdw i pracownikéw systemu egzaminacyjnego. Przygotowana przez ten zespét
wstepna wersja projektu zostata poddana szerokiej konsultacji spotecznej. Przy powstawaniu
podstawy programowej przeanalizowano ponad 2,5 tysigca opinii, uwag i recenzji.

Projekt zostal opracowany przy dofinansowaniu ze srodkéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki, priorytet III, tytut projek-
tu: ,,Doskonalenie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia
ogblnego w poszczegdlnych typach szkét pod katem jej zgodno$ci z wymogami gospodarki
opartej na wiedzy”.

Zmiana polega na zastapieniu deklaratywnie okreslonych tresci, ktére powinny by¢ na-
uczane, $cisle zdefiniowanymi standardami wiedzy i umiejetnosci, ktére bedq wymagane
na koniec kazdego etapu edukacyjnego. Dzigki temu zakres tredci nauczania zostat $cisle
doprecyzowany. Oprocz korzysci ptynacych z precyzyjnego okresélenia wiadomosci i umie-
jetnoéci, ktére uczen zdobywa na kazdym etapie ksztalcenia, celem tej zmiany jest takze
osiagniecie spdjnego programowo procesu ksztalcenia, dostosowanego do mozliwosci
i indywidualnych potrzeb uczniéw oraz uwzgledniajacego zwiekszone aspiracje edukacyjne
mtodziezy.

Warto, aby wszyscy nauczyciele jak najszybciej zapoznali si¢ z tre$ciag nowej podstawy
programowej. Niezmiernie wazne jest, aby nauczyciele, ktérzy ucza w gimnazjach, znali
réwniez wymagania stawiane uczniom w szkotach podstawowych i ponadgimnazjalnych,
a ci, ktérzy ucza w liceach, znali wymagania programowe stawiane uczniom gimnazjum.
W ten sposéb bedzie im fatwiej zaplanowaé swojq prace oraz rozwazy¢, czy ijakie elementy
nowego sposobu podejscia do ich przedmiotéw mozna zacza¢ wprowadzaé wczesnie;j.

Do nowych, okre$lonych w podstawie programowej wymagan, zostanie rowniez dosto-
sowany system egzaminéw zewnetrznych. Gimnazja zostana tym zmienionym systemem
objete od 2012 roku, licea — od 2015 roku. Na egzaminach bedzie mogto by¢ wymagane
wszystko to, co jest okre§lone — jako wymagane po poszczegdlnych etapach — w podsta-
wie programowej.



Poradnik ten zawiera informacje opisujace zatozenia nowego rozporzadzenia o ramowych
planach nauczania dotyczace gimnazjum i liceum oraz jest oparty na fragmentach nowej pod-
stawy programowej, dotyczacych sposobu organizacji pracy na niektorych przedmiotach.

Na organizacje pracy szkoty od roku szkolnego 2009/2010 moga réwniez mie¢ wplyw
przygotowywane obecnie zmiany w ustawie o systemie o$wiaty i ustawie Karta Nauczycie-
la. Warto $ledzi¢, jaki przyjma ostatecznie ksztatt po zakonczeniu procesu legislacyjnego.
Proponowane zmiany maja sprawi¢, ze dyrektor szkoty wraz ze swoimi nauczycielami bedg
w wiekszym stopniu niz obecnie decydowali o tym, jak bedzie zorganizowana praca w ich
szkole.

Nowa podstawa programowa zaktada opieranie sie w liceum na tym, co uczen przyswoit
w gimnazjum. Poszczegdlne dzialy i gtéwne tresci z podstawowych dziedzin edukacyjnych
zostaty podzielone pomiedzy gimnazjum i szkote ponadgimnazjalna. Gimnazjum ma staé
sie dobrym fundamentem dalszej edukacji przedmiotowej oraz miejscem, w ktérym uczen
odkryje i rozbudzi swoje zainteresowania, wybierze droge dalszej edukacji. Warto na te dwa
etapy patrzec tacznie i takze rozwazyd¢, jakie pobliskie gimnazjum i liceum moga nawiazaé
wspOlprace oraz wzajemnie sie wspierad. Jest sporo zespotdéw szkét gimnazjalno-licealnych
i ich nauczyciele znaja specyfike pracy na obu etapach. Pozostali — bez wzgledu na to, czy
podejma sie pracy na dwoch, czy tylko na jednym etapie — powinni pozna¢ i zrozumieé
specyfike wizji organizacyjnej i programowej obu etapéw. Utatwi to dobre przygotowanie
sie do wchodzacych zmian.

Wierze, ze dyrektorzy szkot stana na wysokos$ci zadania i pokieruja praca nauczycieli
swoich szkét tak, ze ci spokojnie i roztropnie, witasnie — krok po kroku, rok po roku — prze-
prowadzg te programowsq zmiane, a nasza polska szkota bedzie stawad sie coraz bardziej
skuteczna, przyjazna i nowoczesna.

Katarzyna Hall
Wrzesien 2008
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1. Wykaz dziedzin edukacyjnych i informacja o projekcie
ramowego planu nauczania oraz przyktady szkolnych
planéw nauczania

IV etap edukacyjny
Nazwa przedmiotu III etap edukacyjny zakres zakres
podstawowy | rozszerzony
Jezyk polski n n [
Jezyki obce nowozytne n ] n
Wiedza o kulturze n
Muzyka n
Historia muzyki [
Plastyka n
Historia sztuki n
Zajecia artystyczne m m
Jezyk taciniski i kultura antyczna n
Filozofia [
Historia L n
Wiedza o spoteczenstwie n [ n
Historia i spoteczefistwo u]
Podstawy przedsiebiorczosci ]
Ekonomia w praktyce ]
Geografia ] [ ]
Biologia ) u n
Chemia [ u [
Fizyka n [ m
Przyroda O
Matematyka ] [ ]
Informatyka n [ n
Zajecia praktyczno-techniczne ]
Wychowanie fizyczne m [
Przysposobienie obronne — edukacja L] [
dla bezpieczenstwa
Wychowanie do zycia w rodzinie! n ]
Etyka n n
Jezyk mniejszo$ci narodowej lub etnicznej? m n n
Jezyk regionalny — jezyk kaszubski? n n

! Sposéb nauczania Wychowania do zycia w rodzinie okre$la rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej
z dnia 12 sierpnia 1999 r. w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu tresci dotyczacych
wiedzy o zyciu seksualnym czlowieka, o zasadach swiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa,
o wartosci rodziny, zycia w fazie prenatalnej oraz metodach i Srodkach $wiadomej prokreacji zawartych
w podstawie programowej ksztalcenia ogélnego (Dz. U. z 1999 r. Nr 67, poz. 756 z p6zn. zm.)
Przedmiot jest realizowany w szkotach (oddziatach) z nauczaniem jezyka mniejszosci narodowych lub
etnicznych albo spotecznosci postugujacej si¢ jezykiem regionalnym — jezykiem kaszubskim, zgod-
nie z przepisami rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 listopada 2007 r. w sprawie
warunkdéw i sposobu wykonywania przez przedszkola, szkoly i placéwki publiczne zadan umozliwia-
jacych podtrzymywanie poczucia tozsamosci narodowej, etnicznej i jezykowej uczniéw nalezacych do
mniejszosci narodowych i etnicznych oraz spotecznosci postugujacej sie jezykiem regionalnym (Dz.
U. z 2007 r. Nr 214, poz. 1579).

N



Zamieszczona tabela zawiera liste przedmiotéw ksztatcenia ogélnego na Il i IV etapie
edukacyjnym. Nazwy przedmiotéw uzupetniajacych wyrdzniono kursywa.

Przygotowywana zmiana podstawy programowej ksztatcenia ogolnego zaktada ztaczenie
programowe gimnazjum i liceum, ktérego celem jest unowocze$nienie programu szkoty
i unikniecie dwukrotnej, pospiesznej realizacji tych samych treséci programowych. Z dotych-
czasowych do$wiadczen wynika bowiem, ze okres trzech lat jest zbyt krétki, by pomiescié
w nim pelny cykl ksztatcenia ogdlnego i uzyskac satysfakcjonujace efekty ksztatcenia.

11l etap edukacyjny — gimnazjum

W gimnazjum obowigzkowymi zajeciami sa:
* jezyk polski,
* jezyk obcy nowozytny,
* drugi jezyk obcy nowozytny,
* muzyka,
* plastyka,
* zajecia artystyczne, do wyboru,
* historia,
* wiedza o spoteczenstwie,
* geografia,
* biologia,
e chemia,
* fizyka,
* matematyka,
* informatyka,
* zajecia praktyczno-techniczne, do wyboru,
* wychowanie fizyczne, w tym potowa zaje¢ w grupach fakultatywnych,
* przysposobienie obronne — edukacja dla bezpieczenstwa,
* spotkania klasowe.

Ponadto uczniowie moga uczeszczaé na religie oraz na zajecia z wychowania do zycia
w rodzinie (te drugie w wymiarze 14 godzin rocznie). Ci uczniowie, ktérzy nie beda ko-
rzystali z lekcji religii powinni uczeszczaé na zajecia z etyki.

Poza wyzej wymienionymi zajeciami przewiduje sie do dyspozycji dyrektora szkoty 4 go-
dziny tygodniowo w cyklu ksztatcenia. Godziny te powinny by¢ wykorzystane na réznego
rodzaju zajecia zwiekszajace szanse edukacyjne uczniéw.

Uczniowie gimnazjum powinni mie¢ w poszczegolnych klasach od 30 do 33 godzin zajec
tygodniowo. We wszystkich klasach gimnazjum na informatyce ma obowiazywac podziat na
grupy w zaleznosci od liczby stanowisk komputerowych — przy jednym stanowisku jeden
uczen. Na lekcjach jezykéw obcych obowiazuje podzial na grupy w zaleznosci od stopnia
zaawansowania znajomosci jezyka. W oddziatach, w ktérych liczba uczniéw przekracza 30,
potowa zaje¢ wymagajacych ¢wiczen, w tym laboratoryjnych prowadzona jest w grupach. Na
zajeciach wychowania fizycznego liczebno$¢ grupy moze wynosi¢ od 12 do 26 uczniéw.

W gimnazjum istnieje mozliwo$¢ taczenia zajeé w bloki pod warunkiem zrealizowania
podstawy programowej kazdego z faczonych w blok zaje¢. Nauczyciel prowadzacy blok musi
spetnia¢ wymagania kwalifikacyjne, niezbedne do nauczania kazdego z zaje¢ wchodzacych



w skiad bloku. Obowiazkiem nauczyciela prowadzacego zajecia w bloku jest ustalanie
$rédrocznych i rocznych ocen z kazdego przedmiotu wchodzacego w jego sktad.
Uczen gimnazjum podczas swojej trzyletniej nauki powinien mie¢ zorganizowane przy-
najmniej:
1) 420 godzin jezyka polskiego,
2) 450 godzin na dwa jezyki obce, dowolnie podzielone,
3) 30 godzin muzyki,
4) 30 godzin plastyki,
5) 60 godzin zaje¢ artystycznych w modutach 30-godzinnych do wyboru,
6) 180 godzin historii,
7) 60 godzin wiedzy o spoteczenstwie,
8) 120 godzin geografii,
9) 120 godzin biologii,
10) 120 godzin chemii,
11) 120 godzin fizyki,
12) 360 godzin matematyki,
13) 60 godzin informatyki,
14) 60 godzin zaje¢ praktyczno-technicznych w modutach 30-godzinnych do wyboru,
15) 360 godzin zaje¢ wychowania fizycznego, w tym potowa zaje¢ w grupach fakultatyw-
nych,
16) 30 godzin przysposobienia obronnego — edukacja dla bezpieczenstwa,
17) 90 godzin spotkan klasowych,
18) 90 godzin etyki dla uczniéw nieuczeszczajacych na religie.

Zalecane bedzie, szczegélnie w wiekszych szkotach, opracowanie regulaminu zapiséw
na oferowane przez szkote moduty do wyboru.

Ponadto uczen bedzie mogt skorzysta¢ z dodatkowych zaje¢ 30-godzinnych, na ktére
kieruje ucznia szkota, zaleznie od oceny jego potrzeb, a ktorych celem jest zwigkszanie
szans edukacyjnych z jezyka polskiego i matematyki (osobne zajecia dla dzieci szczegdlnie
uzdolnionych, osobne dla potrzebujacych nadrobienia zalegtosci lub majacych trudnosci
w nauce) oraz specjalistycznej terapii pedagogicznej, logopedycznej itp., zaleconej na pod-
stawie odpowiedniej diagnozy.

Zajecia z jezyka polskiego, jezykéw obcych, matematyki, wychowania fizycznego ireligii lub
etyki powinny by¢ roztozone w poszczegodlnych latach réwnomiernie. Pozostate przedmioty
moga by¢ nieréwnomiernie roztozone w cyklu ksztalcenia. Ewentualne nieréwnomierne
roztozenie moze stuzy¢ organizowaniu catych dni poza szkota, poswieconych na przyktad
czynieniu obserwacji przyrodniczych w terenie czy realizowaniu projektéw podnoszacych
wrazliwos$¢ spoteczng i aktywno$¢ obywatelska.

Dyrektor szkoty odpowiada za to, aby taczne sumy godzin w ciagu trzech lat zajec¢ fak-
tycznie zrealizowanych z poszczegélnych przedmiotéw byly nie mniejsze niz wymieniono
wyzej oraz efekty zapisane w podstawie programowej zostaly osiagniete.
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IV etap edukacyjny — liceum

W liceum ogolnoksztatcacym obowigzkowymi zajeciami sa:

* jezyk polski, * chemia,

* jezyk obcy nowozytny, * fizyka,

* drugi jezyk obcy nowozytny, * matematyka,

* wiedza o kulturze, * informatyka

* historia, * wychowanie fizyczne,

* wiedza o spoteczenstwie, * przysposobienie obronne — edukacja dla
* podstawy przedsiebiorczosci, bezpieczenstwa,

* geografia, * spotkania klasowe.

* biologia,

Ponadto, uczniowie mogg uczeszczaé na religie oraz na zajecia z wychowania do zycia
w rodzinie (te drugie w wymiarze 14 godzin rocznie). Ci uczniowie, ktérzy nie beda ko-
rzystali z lekgji religii powinni uczeszczaé na zajecia z etyki.

We wszystkich klasach liceum, na informatyce obowigzuje podziat na grupy wzaleznosci
od liczby stanowisk komputerowych — przy jednym stanowisku jeden uczen. Na jezykach
obcych obowigzuje podziat na grupy w zaleznosci od stopnia zaawansowania znajomosci
jezyka. W oddziatach, w ktorych liczba uczniéw przekracza 30, potowa zaje¢ wymagajacych
¢wiczen, w tym laboratoryjnych, prowadzona jest w grupach. Na zajeciach wychowania
fizycznego liczebno$¢ grupy powinna wynosi¢ od 12 do 26 ucznidéw.

Kazdy uczen liceum podczas swojej trzyletniej nauki powinien mie¢ zorganizowane
przynajmniej:

1) 360 godz. jezyka polskiego, a jesli wybierze program rozszerzony jeszcze dodatkowo
180 godz.,
2) 450 godz. z dwdch jezykéw obcych, a jesli wybierze program rozszerzony jeszcze do-
datkowo 180 godz. z wybranego jezyka,
3) 30 godz. wiedzy o kulturze,
4) 240 godz. historii muzyki, jesli uczen wybierze ten przedmiot (jest to przedmiot ofe-
rowany tylko w zakresie rozszerzonym),
5) 240 godz. historii sztuki, jesli uczen wybierze ten przedmiot (jest to przedmiot ofero-
wany tylko w zakresie rozszerzonym),
6) Jesli uczen wybierze — zajecia artystyczne w modutach 30-godzinnych,
7) 240 godz. jezyka tacinskiego i kultury antycznej, jesli uczen wybierze ten przedmiot
(jest to przedmiot oferowany tylko w zakresie rozszerzonym),
8) 240 godz. filozofii, jesli uczen wybierze ten przedmiot (jest to przedmiot oferowany
tylko w zakresie rozszerzonym),
9) 60 godz. historii, a jesli wybierze program rozszerzony jeszcze dodatkowo 240 godz.,
10) 30 godz. wiedzy o spoteczenstwie, a je$li wybierze program rozszerzony jeszcze dodat-
kowo 180 godz.,
11) 120 godz. bloku historia i spoteczenistwo, jesli nie wybral programu rozszerzonego
historii lub wiedzy o spoteczenstwie,
12) 60 godz. podstaw przedsigbiorczosci,
13) 30 godz. ekonomii w praktyce — jesli uczen wybierze,
14) 30 godz. geografii, a jesli wybierze program rozszerzony jeszcze dodatkowo 240 godz.,
15) 30 godz. biologii, a jesli wybierze program rozszerzony jeszcze dodatkowo 240 godz.,
16) 30 godz. chemii, a jesli wybierze program rozszerzony jeszcze dodatkowo 240 godz.,
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17) 30 godz. fizyki, a jesli wybierze program rozszerzony jeszcze dodatkowo 240 godz.,

18) 120 godz. bloku przyroda, jesli nie wybrat programu rozszerzonego geografii, biologii,
chemii lub fizyki,

19) 300 godz. matematyki, a jesli wybierze program rozszerzony jeszcze dodatkowo
180 godz.,

20) 30 godz. informatyki, a je$li wybierze program rozszerzony jeszcze dodatkowo
180 godz.,

21) 270 godz. zaje¢ wychowania fizycznego, w tym 180 godz. w modutach 60-godzinnych
do wyboru,

22) 30 godz. przysposobienia obronnego — edukacja dla bezpieczenstwa,

23) 90 godz. spotkan klasowych,

24) 90 godz. etyki dla uczniéw nieuczeszczajacych na religie.

Zajecia z jezyka polskiego, jezykdéw obcych, matematyki, wychowania fizycznego i religii
lub etyki powinny by¢ roztozone w poszczegodlnych latach rownomiernie. Pozostate przed-
mioty moga mie¢ okresy mniejszego i wiekszego z nimi kontaktu. Ewentualne nieréwno-
mierne roztozenie moze stuzy¢ organizowaniu catych dni poza szkota, poswieconych na
przyktad obserwacjom przyrodniczym w terenie czy realizowaniu projektéw podnoszacych
wrazliwos$¢ spoteczna i aktywnos$¢ obywatelska.

Dyrektor szkoty odpowiada za to, aby taczne sumy godzin w ciagu trzech lat zajec¢ z da-
nego przedmiotu byly nie mniejsze niz wymieniono wyzej a efekty zapisane w podstawie
programowej zostaty osiagniete. Jednoczeénie uczen liceum powinien, poza przedmiota-
mi obowiazkowymi, realizowaé przynajmniej dwa lub trzy przedmioty wedtug programu
rozszerzonego i przynajmniej jeden przedmiot uzupetniajacy, tak zeby mie¢ kazdego roku
29-33 godzin zaje¢ dydaktycznych tygodniowo.

Dalej zaprezentowano przyktadowe szkolne plany nauczania w liceum, przygotowane
zgodnie z tymi regutami: dla szkoty wiekszej — majacej po cztery oddziaty réwnolegte oraz
mniejszej — po dwa oddzialy uczniéw z kazdego rocznika edukacyjnego.

Mozliwe sa zupelnie inne sposoby rozplanowania pracy szkoty niz w zamieszczonych
planach przyktadowych. Wazna przy przygotowywaniu takich planéw jest $wiadomosc¢,
ze mozna w planowaniu pracy odejs¢ od systemu klasowo-lekcyjnego, i ze mozliwy jest
podziat 4 klas na 6 grup, czy 2 klas na 3 grupy — co daje obnizenie liczebno$ci i powoduje
bardziej efektywne nauczanie i bywa ekonomicznie korzystniejsze od tradycyjnego podziatu
klas jedynie na pét.

Jesli przy tym organ prowadzacy uzaleznia budzet szkoty, czy liczbe godzin dydaktycznych
proporcjonalnie do liczby uczniéw, wowczas takie racjonalne planowanie jest tym bardzie;
uzasadnione. Relatywnie wiecej godzin moze by¢ wtedy przeznaczonych na ewentualne
wsparcie ucznidow tego potrzebujacych czy atrakcyjng oferte dodatkowa szkoty.

Mozna dopuszczad realizowanie przedmiotéw rozszerzonych w mniejszej liczbie godzin,
jesli liczba uczestniczacych ucznidw, ktérzy wybrali dany przedmiot jest bardzo mata. Je-
sli grupa jest kilkuosobowa i zajecia moga polegaé na bardzo indywidualnym kierowaniu
procesem uczenia si¢ ucznia, mozna ten czas nieco skréci¢ — ale o mniej niz 1/2 sumy
godzin przewidzianej na rozszerzony program przedmiotu.

Warto stara¢ sie wychodzi¢ naprzeciw uczniowskim potrzebom realizowania konkretnych
przedmiotéw w wersji rozszerzonej. Oczywiscie, najtatwiej organizowad nauke przyjmujac
uczniéw juz do klas sprofilowanych o standardowej liczbie okoto 30 uczniéw. Jednak, jesli
konkretnym przedmiotem jest zainteresowana duzo mniejsza grupa uczniéw, mozliwa
powinna by¢ realizacja dodatkowych lekcji w mniejszym wymiarze godzin.

15



aulAoyo[-omosepy edlez| Yz — yze — yz — yze — — — — — epoIfzig
auldoydr-omosepy epdlez | — Uy — ye — ye — ye Uyl uz ur Uz eyhzig
suldoxpdr-omosepy epdlez |  — L84 — — — LE3 — — ur qz qr U1 eIy
aul4>yar-omosery epslez Uy — — — ye — — qr Uz qr ur erdoforg
suldoyo[-omosepy ewdfez | — — 4y — — — ye — U1 qI qz gl eyeIdoan
oMm1suazddjods 1

sulfoypr-omosepy edfez | — Ut — uz — Uz — Uz — — — — " enoisty

(® 1250z2101q31spazid
ulfoya-omosepy edfez | YT gl qI qr gl gl qr gl - - - - Amerspoq
a1misuazoajods o

auldoypdr-omosepy eslez | Yy — — — ye — — — Uz U1 qr U eZpoLm
aulhxya[-omosepy edfez | Y ¢ — ug — U — uv — ue 4 ue Uz BLIOISTH

KBTS BID AUBMOISIO SAIO BUZOAIUE BINI[NY I BUZOAIUE BINI[NY I WAUOZIIZSZOI
fobind1sez ﬂ \mmo Do w w owwx DysuIde} YAz3[ qnJ eyozory qn| DysuIoe} YAz3[ qnJ Byozory qn| — — — — sruwrexdoid o jorwpazid
FAISEZ QNI AMOYITPOP JOTUIPSZId NIZS BLOISIY — [ § NIZS BLOISIY — U § firemzd Amoxyepoq
Sulfoyor-omosepy edlez| — — — — — — — — yr Uyl qr yI 9zIN[ny O BZPaI\\

MmoxTuAm yoI1 po druzarez dnid 9 qnj
G 'u AWR1Zp YoAF3o[oumor sep| § z
MOTUZOT MYOI 0O ‘BIUBMOSUBMERZ

g 'So1 “y ‘so1 qnj
D "WRIU ‘g "WIIU ‘¥ "Walu — Y ¢

g 'So1 “y ‘so1 qn|
D "WRIU ‘g "WRIU ‘¥ "Walu — Y ¢

g "soI ‘y ‘sox qn|
D "WRIU ‘g "WRIU ‘Y "Walu — [ ¢

p[sldsox qng
ISREEI LD VAT

7D ‘Sue qny 1D Sue

7D ‘Sue qn 1D Sue

7D Sue qnj 1D Sue

yoednid m 21qo 1jAz3[ ampishzsp | ‘zd “Sue ‘1g “Sue ‘7y Bue ‘Ty Bue | ‘zg “Sue ‘Tg ‘Bue ‘7y ‘Sue ‘1y ‘Sue | ‘zg ‘Sue ‘1q ‘Sue ‘7y ‘3ue ‘Iy 3ue DisRISue JAz3(
:0gV yoeworzod ¢ eu dnid 9 — y ¢ | :DgVy yoeworzod ¢ eu dni8 9 — y ¢ | :0gVy yoeworzod ¢ eudni8 g —y ¢
auld>yar-omosepy edlez| 1L Ut qv 84 49 Ut qv 84 qs Ut 84 Uy nysjod yAzd(
Amoxrepop Jkrzm azow . . . . . . . . .

JSeIUIeZ ‘080U0Z1975201 Morwpazid SOM | 'WHHD [¥D0dD| HNI SOM | ‘WHHD [¥D0ID| HNI SOM | WHHD | ¥D0dD| HNI SUOZISZSZOX

08a10z11 qn| o0Sa18nip z semoudiz | LSIH ZId ISTH VAE! ISIH ZId ISTH VAE! ISIH VAE! ISIH VAE! forwpazig
~o1z szow [1] qn| 1] Asepy po uezopy| 104 | 1OIE | IV | IVW | 110d | "I0I4 | LVW | IVW | "10d | “TOId | IVW | IVW :

sulfseziuedio 1demn arix OIlI dI1I VIII arr o1 411 VII ar o) d1 VI wnadI I11-1 Asep|

(y2£>q0 moMAzd( ze1o rjAznw 11101S1Y ON[A 31s a[n1vjo aru ‘wAuur J1deisez Asepy IT po Yoru z uapal euzow ‘Asepy | po yoesep] m Az11 od
omolaned tndd1sAm suoziazszor A1orwpazid ‘wyslAsor qny ppoarwaIu nIogAm op ‘ys[RI3ue JAzd[ Amoyzkimoqo)
93s10umoua Aferzppo £191zd> od — wnadI m eruezoneu ue[d Aujoyzs Amopep[Azid

16



nmazids 1[1zesdm sru . . . . . . . . . . ) . aIUIZPOI M
oo1zpos 1sal “blezozsdzon armoruzon yso | 4s0 | 4S0 | 4SO | YSO0 | 4SO | 4SO | 4SO | Ys0 | 4so0 | 4so | 4Uso eAz Op STUEMOYIAM
B piupuzin po dluza[ez uc yc yc yc uc qc qce yc e yc yc yc e13roy

103zS zod QN 9[0YZS M BUBMOZI[ERY s
SEY YOIISAZSM 9Z MOTU o -
~75n [pokzoby o1dnI8 M BUEMOZI[EYY 5131791 BU YoAdklezozsdzonaru yoryisAzsm e[p — Y [ 5131791 BU YoAdklezozsdzonaru yorasAzsm e[p — Y [ eylg
sulfoypr-omosepy edfez | Y1 qr qr qr qr qr qr qr qr qr yr qr amosepy druexpods

(nyrodg ny
-po1sQ wyser m “du) sujoyzsezod
STUBMOZI[EIT IMI[ZOW — e103fez Jupa(
'u mjo1 o3opzey 31s Jesidez yozkim
-0qo Bfewr armoruzon ‘QpemAzoneu
tlnuodoxd niogdm op 23d[ez d191eg

23z ofezpoi suur suemouodoid 74q BSowr o1 vz — sruemAyd “eul£oyoroy eyhiseuwuid

‘euzou expd “Y1qoIoe 091ue) ‘MOoddOFD BYMONAZSOY “1BZOMIIZD BYMONAZSOY :*du n1ogdm op — 4 7

nroq4Am op
QUZIAZIy STUBMOYIAMN

291d eu woperzpod z
weidoid Amomelspod eu Aurzpoo

moodopyd 18 1
1ezomarzp 18

moodopyd 18 1
1ezomarzp 13

moodopyd 18 1
1ezomarzp 18

moodopyd 18 1
1ezomarzp 13

moodogyd 18 1
1ezomarzp 18

moodogyd 18 1
1ezomarzp 13

QUZAZ1y TUBMOYDIAM

—Ul —UI —Uul —UI —Uul —UI
eMIsSuazoa1dzaq e[p
oulfoyor-omosepy edlez| — — — — — — — — yr Uyl yr yI ebeynps — suuoiqo
srudiqosodsAzig
auld>ydr-omosepy epdlez |  — — — ue — — — ye ur U1 qr uz exydreurioyuy
sulfoypl-omosepy epdfez | Y ¢ ye g9 4y9 ye ye ys ys 84 Uy qs us eylrewiey

17



AUu0z1928Z01

rorupazid Airemzo Amoyiepod som qny exArewriojur — 4 ¢ som qny exA1eurIojur — ¢ — — niogdim oqg
Auoz1azszox eYAzg qnJ eyAzy qng . o n10qdm oq
jo1wpazid pazn Amoyrepodq BJOZO[Y qN] BLIOISTY — [ BJOZO[Y qN| BLIOISTY — [

Qul£oya1-omosepy e1dlez — — — — Uyl yr eyA1euriojuy
auldxyja-omosey epdfez ye us ye us qy ys eylreware
Ju[£oy1-omosepy eodfez — — — — Uyl Ul eAzZ1g
JulAoxor-omosery endlez — — — — yI yI BIUIdYD
JufAoyar-omosery edlez — — — — yI Uyl erdoforg
SufAoyor-omosery edlez — — — — yI yI eyei3oan
sulfoyor-omosepy epdfez ul ul I ut — — EoNBo_MMMWMM
SufAoxor-omosery edle7 — — — — yI U1 oﬁBumﬂoNuMMWm_mkM
SulAoyo1-omosery edlez — — — — yg ye ®LI0ISTH
Ju[Aoya1-omosery eodlez — — — — y1 yI 9zIN[Ny O BZPaIM

MONTuAM
yo1 po aruzaez Adnid ¢ eu Awrparzp
UOAF39[0uUMOI SB[ T Z MOTUZON NMOJ 0D

O "widu qn

g "W ‘Y WRIU — { €

O ‘WU qn

g "W ‘Y WU — Y ¢

O ‘'weru qnp
g "WRIU ‘Y WU — Y ¢

D[OTWRIU NAZd[

‘eruemosuemeez yoednid m 9oqo pjAzd(| O ‘Sue qny g ‘Sue ‘v ‘Sue —yg D Sueqng ‘Sue ‘v ‘Sue —y g D Sueqnyg ‘Sue ‘v -Sue—yg pise18ue JAz3(
aul4>ya1-omosepy erdlez 99 Uy u9 Uy q9 Uy pysfod Azs[
wRloTW
; . . . . . . ‘“ . “ . IR QUOZJI9ZSZ01
-pazid wihiremzo qni/t widdzn Asep{|  ONV “10d ONV “LVIN DNV 10d ONV “LVIN ONV "10d ONV “LVIN forwpoazig
11 po Auorupedop 24q usrurmod [oig :
auffoeziuesio 1demn 111 VIII 41l VIl dI VI wnadI] I1I-1 Asep]

(moruzon 1bereop po d1uzarez Asepy II PO WAUBIGAM OMONIBPOP MYO[q M dU0zI9zsZ0l oyel d1deisAm 3ow A1otwpazid apersozod
‘eyflrewrarew qnJ rysjod Au0zI19z$z01 ZeIO IYIITWIIU I AUOZIIZSZOI IS[AISUE YAZA[ ASe[y [ po YIIIsAzsm B[p AmoxzE1moqo)
Ayerzppo emp od — wnadiy m eruezoneu ue[d Aujoyzs AmopepiAzig

18



nmozids 11zeidm oru . . . . . . JTUIZPOI M
oo1zpo1 1saf “efezozsdzon ammoruzon qso qso qso qso uso uso ®I0AZ Op STUBMOYIAM
BIUBUZAM PO JIUZI[EZ e1Sms
Broyzs ezod qn 9[0YZS M BUBMOZI[EIY qc qc qc qc qc qc A
SEP YOIISAZSm 9z o
MoTUZON [23kzby 1B M BUEMOZIEIY 5131701 BU Yohoklezozsdzonotu yoryIsAzsm e[p — | efig
aulA>xa[-omosepy erdfez ur ur qr qr 4 41 amosepy sruexpods

(mods nyporsQ wryseIy m “du)
ou[oyzsezod STUBMOZI[BII 2MI[ZOW —
edfez supa| eu myo1 o3opzey d1s Jesidez
Yozbmmoqo kfew armoruzon ‘QemwAzon
-eu t[nuodoid niogdm op ez dor1eg

23z ofezpoi suur suemouodoid 74q BSowr yoi ez— oruemAsd ‘eulkoyoioy exliseuund

‘euzou expd “Y1qoioe Ooruel ‘Moddopyd BYMONAZSOY “UbzoMaIzZp emOoNAzsoy *du niogdm op — Yy ¢

niogim op
QUZAZ1y ATUBMOYDIAM

791d eu waperzpod z
weirdoird Amomeispod eu Aurzpon

moodoppd 18 1
1ezomarzp 13 — Yy |

moodopyd ednid 1
1ezomarzp ednid —y |

moddopd ednig 1
1ezomarzp edni8 — y |

QUZAZ1y TUBMOYDIAM

BMISU9z391dZaq e[p

JulAoyor-omosery endlez — — yr yr1 — — eloeynps — QMHMBO
sruarqosodsAzig
dpoihzid a[nziear ‘som qny epoidzid qng

d110151Y BUOZ19Z5Z01 FRIqAm Uazon 1jsaf

L4

uc

0M1SU9z39}0dS I BIIOISIH]

19



2. Jak organizowac jezyki obce?

Jaki jest najwazniejszy cel nauki jezyka obcego?

Podstawowym celem nauki jezyka obcego w gimnazjum i liceum jest skuteczne porozu-
miewanie si¢, zarowno w mowie jak i w pismie. Priorytet komunikacji jako nadrzednego
celu dydaktycznego ma swoje odbicie w zaleceniach Parlamentu Europejskiego i Rady
Europy. Porozumiewanie sie¢ w jezykach obcych jest jedng z tak zwanych kompetencji
kluczowych — okre$lajacych najwazniejsze zadania stojace przed szeroko rozumiang edu-
kacja. Zawarty w nowej podstawie programowej opis wymagan nauczania jezyka obcego
na wszystkich etapach edukacyjnych powiazany jest ponadto z dokumentem Europejski
System Opisu Ksztatcenia Jezykowego: uczenie sig, nauczanie, ocenianie opracowanym na zlecenie
Rady Europy. Dokument ten okresla szesciostopniowy poziom biegloéci w zakresie po-
szczegblnych umiejetnosci jezykowych dajac powszechnie akceptowany standard (A1, A2
— poziom podstawowy; B1, B2 — poziom samodzielno$ci; C1, C2 — poziom biegtosci).
Jednym z zalozen nowej podstawy programowej jest osiggniecie przez ucznia konczacego
liceum poziomu samodzielnoéci w zakresie postugiwania si¢ jezykiem obcym nowozytnym
(odpowiednio poziom B1 dla matury podstawowej i poziom B2 dla matury rozszerzone;j).
Zrealizowanie tego celu wymaga przede wszystkim cato$ciowego spojrzenia na ksztalcenie
jezykowe na wszystkich etapach edukacji oraz przyjecia wspierajacych ucznia rozwiazan
organizacyjnych.

Jak efektywnie zorganizowac nauke jezyka obcego?

Efektywna nauka jezyka obcego wymaga sporo czasu, systematycznos$ci oraz dobrze
okreslonych proporcji miedzy powtarzaniem i utrwalaniem juz poznanego materiatu
a nowymi treéciami czy zagadnieniami. Po wprowadzeniu projektowanych zmian kazdy
uczen gimnazjum bedzie uczyt si¢ dwéch jezykdéw obceych (w tym jednego bedacego kon-
tynuacja nauki ze szkoly podstawowej). Przechodzacy na kolejny etap edukacyjny (szkota
podstawowa — gimnazjum; gimnazjum — liceum) uczen powinien mie¢ z jednej strony
mozliwo$¢ kontynuacji nauki wybranego na wczeéniejszym etapie jezyka; z drugiej za$
strony powinien uczy¢ sie w grupie oséb reprezentujacych zblizony poziom umiejetnosci
jezykowych. Spelnienie tych warunkéw wymaga przyjecia w gimnazjum odpowiednich
rozwigzan organizacyjnych. Najefektywniejszy sposéb polega na wydzieleniu zajec je-
zykowych z typowego systemu klasowo-lekcyjnego. Jesli w przyktadowym gimnazjum
przyjeto uczniéw do 5 klas pierwszych i cze$¢ z nich zaawansowana jest w nauce jezyka
angielskiego, a cze$¢ niemieckiego to mozna przyjaé, ze w tygodniowym rozktadzie zajec
lekcje jezykéw obcych odbywajg sie doktadnie w tym samym czasie a uczniowie zostali
podzieleni na pie¢ zaawansowanych w ré6znym stopniu grup jezykowych (np. trzy zrézni-
cowane pod wzgledem poziomu grupy jezyka angielskiego i dwie takze zréznicowane pod
katem umiejetnosci jezykowych grupy jezyka niemieckiego). Przydziat do grupy jezykowej
nie jest tozsamy z przydziatem do klasy. Idac na lekcje angielskiego uczen spotyka kole-
gow z roznych klas, ktérzy reprezentuja podobny do niego poziom znajomosci wybranego
jezyka obcego. W ten sam sposéb mozna zorganizowa¢ nauke drugiego, rozpoczynanego
w gimnazjum jezyka — co jest szczegélnie wazne w tych szkotach, ktére oferuja nauke od
podstaw dwoéch lub wiecej jezykow obcych; takie rozwiazanie umozliwia bowiem w miare
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swobodne wybranie przez ucznia kasy pierwszej, ktérego z oferowanych jezykéw chce sie
uczy¢. Dodatkowa zaletg takiego sposobu zorganizowania ksztalcenia jezykowego w gim-
nazjum jest fakt, iz uczniowie maja okazje poznania szerszego grona kolegéw co utatwia
zawieranie znajomosci i przyjazni nie tylko w klasie, ale i na poziomie catego rocznika.
Innym sposobem radzenia sobie ze zorganizowaniem ksztatcenia jezykowego jest podzie-
lenie nowo przyjetych klas pod katem umiejetnosci jezykowych. W takim wypadku grupa
jezykowa pokrywa sie z grupa klasowo-lekcyjng. Jest to sposob tatwiejszy pod wzgledem
organizacyjnym (ta sama osoba moze uczy¢ na przyktad w dwoch lub trzech réwnolegtych
klasach). Istnieje jednak niebezpieczenstwo wynikajace z faktu, ze bardzo czesto zdolnosci
jezykowe pokrywaja sie ogélnymi zdolnos$ciami ucznia. W efekcie dokonujac podziatu pod
katem jezykowym, stworzymy ,lepsze” i ,,gorsze” klasy.

W gimnazjum zaktadana jest nauka dwoch jezykéw obcych, w tym jednego konty-
nuowanego. Przyjmuje sie takze, ze jednym z nauczanych jezykdéw powinien by¢ jezyk
angielski. Jesli uczen nie uczyt sie go w szkole podstawowej, powinien zaczgé nauke tego
jezyka w gimnazjum. Poniewaz w wielu, cho¢ nie we wszystkich, szkotach podstawowych
nauczany jest jezyk angielski, prawdopodobnie w gimnazjum wystapi potrzeba stworzenia
jednoczesnie dwu grup: grupy rozpoczynajacej nauke jezyka i grupy zaawansowanej.

W mysl projektowanych zmian, kazdy uczen liceum bedzie uczyt si¢ przynajmniej dwéch
jezykéw obcych. Jeden z nich moze by¢ kontynuacja nauki rozpoczetej jeszcze w szkole
podstawowej; drugi za$ kontynuacja nauki rozpoczetej w gimnazjum. Mozliwa jest tez
taka sytuacja, ze uczen w liceum chce kontynuowac¢ nauke jednego wczes$niej poznanego
jezyka, natomiast jako drugi jezyk wybra¢ nowy. Bardzo wazne jest, aby szkota dawata
w tym zakresie maksymalnie szerokie mozliwosci, zwtaszcza w kwestii kontynuacji na-
uki wybranego na wcze$niejszym etapie jezyka oraz zbudowania grup jezykowych z oséb
reprezentujacych zblizony poziom umiejetnosci jezykowych. Spetnienie tych warunkow
wymaga przyjecia w liccum odpowiednich rozwiazan organizacyjnych. Najefektywniejszy
sposéb polega na wydzieleniu zajec¢ jezykowych z typowego systemu klasowo-lekcyjnego.
Tylko zerwanie z przypisaniem do poszczegdlnych klas $cisle okreslonych jezykéw obcych
pozwoli na unikniecie sytuacji, w ktdrej uczen pragnacy uczy¢ sie¢ w rozszerzonej wersji
matematyki i fizyki musi np. réwnoczeénie uczy¢ sie angielskiego w wersji rozszerzonej
i rozpocza¢ nauke hiszpanskiego; mimo, iz pragnie dalej uczy¢ si¢ poznanego w gimna-
zjum jezyka niemieckiego. W celu unikniecia takiej sytuacji, w tygodniowym rozktadzie
zajec lekcje jezykéw obcych musza odbywac si¢ doktadnie w tym samym czasie dla catego
rocznika. Przydzial do grupy jezykowej nie jest wtedy tozsamy z przydziatem do klasy. Idac
na przykiad na lekcje angielskiego uczen spotyka osoby z réznych klas, ktére reprezentu-
ja podobny do niego poziom znajomosci tego jezyka. W ten sam sposdb mozna réwniez
zorganizowa¢ nauke drugiego jezyka uwzgledniajac fakt, Ze istnieje grupa uczniéw pra-
gnacych uczy¢ sie wybranego w liceum drugiego jezyka obcego od podstaw. Takie rozwia-
zanie daje mozliwo$¢ zaréwno kontynuacji nauki jezyka, jak i podjecie przez ucznia nauki
nieznanego wczesniej jezyka oraz, co bardzo wazne — umozliwia poziomowanie grup pod
katem znajomosci jezyka. Dodatkowa zaleta takiego sposobu zorganizowania ksztatcenia
jezykowego w liceum jest to, ze uczniowie maja okazje poznania szerszego grona kolegdéw,
tatwiej im zawiera¢ znajomosci i przyjaznie nie tylko w klasie, ale i na poziomie catego
rocznika. Najwiekszym problem, odczuwanym zwtaszcza w mniejszych szkotach, jest brak
odpowiedniej liczby nauczycieli jezykéw obcych, ktérzy pracowaliby w tym samym czasie.
Bez zaproponowanego rozwiazania, trudno jednak bedzie zapewni¢ przektadalna na dobre
wyniki egzaminu maturalnego efektywno$¢ ksztatcenia jezykowego.
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Jak sprawdzac wejSciowy poziom umiejetnosci jezykowych ucznia
i jak monitorowac¢ efektywno$¢ wynikoéw ksztalcenia jezykowego?

Istotnym elementem, bez ktérego trudno wyobrazi¢ sobie efektywne nauczanie jezy-
kéw obcych, jest dobranie grup jezykowych w taki sposéb, by uczniowie reprezentowali
zblizony poziom pod katem znajomosci wybranego jezyka. Podstawowym narzedziem
wstepnego pomiaru moze by¢ odpowiednio skonstruowany test réznicujacy. Sprawdzian
ten najlepiej przeprowadzi¢ w pierwszych dniach wrze$nia, na pierwszych lekcjach jezyka
obcego. Test powinien zawiera¢ zrdéznicowane polecenia: zaréwno typowe i stosunkowo
proste, poprzez $rednio zaawansowane, az po zadania skomplikowane, wymagajace duzej
wiedzy. Wazne jest takze to, by sprawdzian ten byt skonstruowany w sposéb umozliwiajacy
sprawdzenie réznych umiejetnosci np.: znajomos¢ stownictwa, poprawne stosowanie kon-
strukcji gramatycznych, ttumaczenie czy napisanie wiasnego tekstu. Uczniowie piszacy test
powinni by¢ wczeséniej poinformowani, ze w sprawdzianie mogg spotkac sie z poleceniami
i zadaniami, ktérych nie bedg w stanie samodzielnie rozwigza¢. Poniewaz sprawdzian ten
ma stuzy¢ poznaniu poziomu jezykowego oséb rozpoczynajacych nauke w gimnazjum lub
liceum — nie powinien by¢ oceniany. Mimo to, nalezy zmotywowac piszacych uczniéw do
rzetelnego potraktowania testu. Warto zachowac pewna elastyczno$c¢ przy podziale uczniéw
na poziomowane grupy jezykowe i na przyktad przez pierwsze dwa tygodnie dopusci¢
mozliwo$¢ korekty sktadu poszczegdlnych grup. Nauczyciele obserwujacy prace uczniow
mogg dokona¢ zmian. Dla przyktadu uczen dobrze radzacy sobie z pisaniem nie potrafi
postugiwac sie jezykiem méwionym i z dydaktycznego punktu widzenia moze skuteczniej
uczy¢ sie w grupie reprezentujacej odrobine nizszy poziom.

Podobnego typu réznicujace testy jezykowe mozna przeprowadzaé takze pod koniec
roku szkolnego. Odpowiednio skonstruowanym testem mozemy obja¢ jeden rocznik lub
nawet wszystkich uczniéw szkoty uczacych sie danego jezyka obcego. W ten sposéb moni-
torujemy prace zarowno catych grup, jak i poszczegdlnych ucznidéw. W przypadku uczniow
robigcych szybkie postepy nauczyciele moga podjaé decyzje o wczesniejszym przesunie-
ciu ich do wyzszych grup; analogicznie w wypadku oséb stabo rozwijajacych sie¢ mozna
przesuna¢ ich do grup nizszych. Potrzebny jest tez staly monitoring stanu przygotowan
do koncowych egzamindéw jezykowych (gimnazjalnego i maturalnego). Dokonujac analizy
takiego pomiaru nalezy pamieta¢, ze zazwyczaj najwyzszy przyrost wiedzy i umiejetnosci
nastepuje w najstabszych grupach (o ile rzecz jasna rzetelnie pracuja). Bardzo trudno jest
osiagna¢ widoczny postep w grupie reprezentujacej juz na starcie bardzo wysoki poziom.
Motywowanie do wysitku i systematycznej pracy uczniéw w miare swobodnie postugu-
jacych sie jezykiem, wymaga od nauczyciela sporej inwencji i wiedzy dydaktycznej. Do
podziatu na grupy zaawansowane w klasach I liceum warto wykorzysta¢ wyniki egzaminu
gimnazjalnego.
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3. Jak organizowa¢ wychowanie fizyczne?

Jakie sa najwazniejsze cele zaje¢ wychowania fizycznego w gimnazjum
i liceum?

Zajecia wychowania fizycznego wspierajq prawidtowy rozwdj organizmu mtodego czto-
wieka i podnosza jego sprawno$¢ fizyczna. Poprzez dobrze zorganizowane i prowadzone
wychowanie fizyczne mozemy takze wzmacnia¢ cechy charakterologiczne uczniéw: wy-
trwato$¢, odpowiedzialno$¢ za siebie i innych, wole walki, umiejetnos¢ pracy w grupie.
Réwnie istotne jest ksztattowanie postawy aktywno$ci fizycznej zaréwno tej o charakterze
rywalizacji sportowej, jak i szeroko rozumianej rekreacji. Nawyki z czaséw szkolnych maja
czesto bezposrednie przetozenie na zycie dorostego cztowieka. Warto zatroszczy¢ sie o to,
by wsréd mtodego pokolenia Polakéw dominowato zdrowe, aktywne podejscie do sportu
i rekreacji, a nie che¢ unikania wszelkiego wysitku fizycznego — czego niedobrym zwiastu-
nem jest lawinowo rosnaca iloé¢ zwolnien lekarskich i rodzicielskich z zaje¢ wychowania
fizycznego.

Jakie nowoSci organizacyjne zawarte sa w nowej podstawie programowej
wychowania fizycznego?

W celu lepszego dostosowania zaje¢ wychowania fizycznego do potrzeb i mozliwosci
mtodziezy, obowiazkowy wymiar tego przedmiotu realizowany jest w dwoch formach:

1) w systemie klasowo-lekcyjnym z uwzglednieniem podziatu na grupy chtopcéw i dziew-
czat (2 godziny w tygodniu w gimnazjum i 1 godzina w tygodniu w liceum). Zajecia
realizujg zapisane w podstawie programowej tres$ci i wymagania.

2) w systemie zajec fakultatywnych (przynajmniej po 2 godziny zaje¢ w gimnazjum i liceum).
Zajecia fakultatywne moga by¢ prowadzone zaréwno w formie zaje¢ pozalekcyjnych, jak
i zaje¢ pozaszkolnych. Fakultety stwarzaja mozliwo$¢ wyboru przez ucznia takiej formy
zaje¢ sportowych, ktére odpowiadaja jego umiejetnoéciom i zainteresowaniom.

Szkota moze organizowa¢ fakultety:
* Sportowy,
* rekreacyjny,
* taneczny,
* turystyczny.

Jak organizowac fakultatywne zajecia wychowania fizycznego?

Szkota, uwzgledniajac wymagania okreslone w podstawie programowej, ma za zada-
nie rozwija¢ rowniez wlasng oferte programowsa uwzgledniajaca zaréwno zajecia lekcyj-
ne, pozalekcyjne i pozaszkolne. Warto przy tej okazji pamieta¢ o lokalnych tradycjach
i oczekiwaniach mtodziezy. Oferta zaje¢ fakultatywnych ze swojego zalozenia powinna
uwzglednia¢ zréznicowany poziom sprawnosci fizycznej ucznidéw; czes¢ zajec fakultatyw-
nych (zwlaszcza o charakterze rekreacyjnym i turystycznym) moze by¢ dostepna dla tej
grupy miodziezy, ktéra z powodéw zdrowotnych nie uczestniczy w tradycyjnych lekcjach
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wychowania fizycznego. Aby uczniowie faktycznie mogli dokonywaé wyboru najbardziej
interesujacej dla nich formy aktywnosci fizycznej, wskazane jest by maksymalnie powigzaé
oferte fakultetéw z tygodniowym planem lekcji. Przyktadowo ustalamy, ze we wtorek cztery
klasy pierwsze koncza zajecia po 6 godzinie lekcyjnej, a cztery klasy drugie po 7 godzinie
lekcyjnej. Nasza szkota dysponuje jedna salg gimnastyczna, jedng aulg i jednym boiskiem.
Po 6 lekcji moga ruszy¢ wiec fakultatywne zajecia siatkdéwki (sala gimnastyczna), zajecia
pitkarskie (boisko), koto tanica nowoczesnego (aula) i zajecia nordic walking (w terenie).
Podobng oferte powtarzamy po 7 lekcji dla uczniéw klas drugich. Po 8 lekcji — organizu-
jemy na przyktad trening dla cztonkéw szkolnej reprezentacji koszykowki. Uktadajac plan
fakultetow sportowych warto pamietaé, iz przynajmniej cze$¢ z nich moze odbywac sie
w soboty i ze dopuszczalne jest taczenie godzin zaje¢ w okreslonych przez dyrektora ramach
(zwlaszcza w wypadku fakultetu turystycznego, ktéry moze na przyktad obejmowac udziat
w kilkugodzinnym rajdzie).

Szczegdlnie wazne jest wlaczenie do szkolnej oferty zwigzanych ze sportem i rekreacja
instytucji samorzadowych i stowarzyszen (np. Miejskie i Gminne OSrodki Sportu i Re-
kreacji, PTTK, Domy Kultury i kluby sportowe). Dzieki dobrej wspotpracy szkédt z tymi
organizacjami mozliwe jest istotne wzbogacenie dostepnej dla ucznidéw oferty fakultetéw,
réwnocze$nie mamy okazje pokazania, ze aktywnos$¢ sportowa nie zamyka sie do dziatan na
terenie szkoty. W ten sposoéb ksztattujemy nawyki korzystania z aktywnych form rekreacji
i pokazujemy jak w praktyce dziataja instytucje zwigzane ze sportem zaréwno wyczynowym,
jak i tak zwanym sportem masowym.

Poza skonstruowaniem ciekawej i spetniajgcej uczniowskie oczekiwania oferty fakulte-
téw sportowych, nalezy takze szczegdétowo ustali¢ forme i zasady zaliczenia przez uczniow
poszczegdlnych zaje¢ pozalekcyjnych i pozaszkolnych oraz zasady zwolnienia z fakulta-
tywnej czesci wychowania fizycznego. Ze zwolnien tego typu korzysta¢ moga na przyktad
uczniowie trenujacy w klubach sportowych.

4. Jak organizowac zajecia uzupetniajace do wyboru?

Gimnazjum i szkota ponadgimnazjalna powinny wyksztatci¢ u uczniéw umiejetnoscé
podejmowania waznych decyzji — poczynajac od wyboru szkoty ponadgimnazjalnej,
kierunku studiéw lub konkretnej specjalizacji zawodowej. Szkota ma obowiazek przygo-
towania ucznidow do podejmowania przemys$lanych decyzji, takze poprzez umozliwianie
im samodzielnego wyboru czesci swoich zaje¢ edukacyjnych. Juz od II etapu edukacyjnego
uczniowie beda mieli mozliwo$¢ wyboru rodzaju zaje¢ wychowania fizycznego. Na III i IV
etapie edukacyjnym szkota bedzie oferowaé przedmioty uzupelniajace:

* na III etapie edukacyjnym uczniowie beda wybierac zajecia artystyczne oraz zajecia prakty-
czno-techniczne z proponowanej przez szkote oferty, co dla czesci z nich bedzie stanowito
wazny element preorientacji zawodowej;

* na IV etapie uczniowie beda wybiera¢ jeden z blokéw przedmiotowych: historia
i spoteczetistwo lub przyroda (zaleznie od tego jakie przedmioty realizujg w zakresie
rozszerzonym) oraz beda wybieraé zajecia artystyczne i przedmiot ekonomia w praktyce
z proponowanej przez szkote oferty.
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Zajecia do wyboru w gimnazjum

Kazdy uczen gimnazjum oprécz fakultetow z wychowania fizycznego bedzie zobowia-
zany do zrealizowania w cyklu ksztatcenia 60 godzin zajec artystycznych i 60 godzin zajec
praktyczno-technicznych.

Wprowadzenie modutéw do wyboru wymaga od szkoty sprawnosci organizacyjnej.
Przede wszystkim szkota musi podja¢ decyzje dotyczaca optymalnej liczby proponowanych
modutéw tak, aby przedstawi¢ mozliwie szeroki wachlarz propozycji, a jednoczesnie, aby
przedstawiane propozycje byly realne réwniez od strony techniczno-organizacyjnej.

Cze$¢ zaje¢ modutowych moze by¢ uwzgledniona w planie zaje¢, tak aby np. na jednej
godzinie lekcyjnej odbywaly sie modutowe zajecia dla catego rocznika (podziat rocznika
na grupy modutowe). Inne moduly, np. wymagajace okreslonych warunkéw (dostep do
komputerdéw, sprzetu sportowego, multimediéw, pracowni plastycznej) moga odbywaé
sie po zakonczeniu podstawowych planowych lekcji. Mozna tez proponowa¢ w godzinach
popotudniowych moduly (warsztaty, wyktady) dla grup taczacych ucznidéw z réznych klas
i grup wiekowych. Mozliwe jest takze oferowanie i realizowanie zaje¢ rowniez poza terenem
szkoly — na przyktad w gminnym o$rodku sportu i rekreacji czy miejskim domu kultury
lub tez na wycieczkach krajoznawczych.

Szkota powinna okresdli¢ liste modutéw, ktére z uwagi na swoje warunki kadrowe i orga-
nizacyjne bedzie mogta zaoferowac, a nastepnie minimalng liczebnos$¢ grup (dostosowanag
do specyfiki szkoty oraz modutu), ktéra bedzie skutkowata otwarciem grupy w danym
module przy okreslonej liczbie chetnych, sposéb przyjmowania uczniéw na dane modutly
(czy bedq obowiazywal okreslone zasady rekrutacji, porzadkujace liczebno$¢ i dostep do
konkretnych grup).

Uczen sktadajacy, przed poczatkiem roku szkolnego, zgodnie z wzorem ustalonym przez
szkote, deklaracje checi uczestnictwa w wybranych z podanej listy modutach, uruchamia
proces planowania, prowadzacy — w miare mozliwoéci — do zrealizowania jego zamierzen
i sprawnej organizacji pracy szkoty.

Historia i spoleczenstwo oraz przyroda w liceum

Historia i spoteczenstwo oraz przyroda to nazwy blokéw przedmiotowych realizowanych
przed zmianami programowymi tylko w szkotach podstawowych. Na kolejnych etapach
edukacji (gimnazjum i szkoty ponadgimnazjalne) prezentowano uczniom wiedze¢ w postaci
odrebnych przedmiotéw, odpowiadajacych poszczegdlnym dziedzinom nauki. Lekcje bio-
logii, chemii, fizyki, historii i wiedzy o spoteczenstwie w oczywisty sposdb koncentrowaty
sie¢ wokoét specyfiki danej dziedziny. Uczen zyskiwal mnéstwo informacji — tracit za to
obraz cato$ci. Owemu szczegdétowemu przegladowi dziedzin naukowych podporzadkowane
zostatly tresci przedmiotowe zawarte w nowej podstawie programowej dla gimnazjum oraz
liceum. Uczen liceum ostatecznie precyzuje, ktére przedmioty bedzie realizowat w roz-
szerzonej wersji programowej z my$la o egzaminach maturalnych i ewentualnym dalszym
ksztatceniu, a ktore przedmioty konczy na poziomie podstawowym. Osoba wybierajgca
nauke na poziomie rozszerzonym wylacznie z przedmiotéw humanistycznych powinna
pogtebi¢ swoja wiedze z dziedziny nauk przyrodniczych w ramach przedmiotu przyroda;
a osoba wybierajaca poziom rozszerzony wylacznie z nauk przyrodniczych i $cistych powinna
poglebi¢ swoja wiedze z historii, wiedzy o spoteczenstwie i wiedzy o kulturze w ramach
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przedmiotu historia i spoteczetistwo. Powrdt na etapie licealnym do jednolicie postrzeganych
nauk przyrodniczych czy spotecznych ma na celu pomoc konczacym edukacje szkolna mto-
dym ludziom w $wiadomym odbieraniu otaczajacej ich rzeczywisto$ci oraz prawidtowym
interpretowaniu zjawisk przyrodniczych i spotecznych typowych dla XXI wieku. Bardzo
wazne jest, by nie postrzega¢ obu przedmiotéw jako swoistego podsumowania czy zebra-
nia catej dotychczasowej wiedzy, wyniesionej z zaje¢ na wczedniejszych etapach edukacji.
Punktem odniesienia powinna by¢ koncentracja wokét wybranych probleméw interesuja-
cych nie tylko specjaliste z danej dziedziny nauki, ale probleméw pomagajacych zrozumieé
mtodziezy $wiat wspolczesny wraz z jego przyrodniczym i historycznym kontekstem.

Nowa podstawa programowa zawiera w wypadku obu przedmiotow szczegdtowe ta-
bele opisujace najistotniejsze z punktu widzenia wyzwan wspotczesnosci zagadnienia
z dziedziny nauk przyrodniczych i szeroko ujetych nauk spotecznych. Dla poszczegélnych
modutéw okreélone zostaty takze wymagania bedace istotnym odnoénikiem przy konstru-
owaniu autorskich programéw nauczania. Najistotniejsza i zarazem najtrudniejsza decyzja
jest dokonanie wyboru probleméw realizowanych w danej klasie. Decyzja owa powinna
uwzgledniac z jednej strony pasje i zainteresowania nauczycieli oraz oczekiwania uczniow-
skie, z drugiej za$ strony mozliwosci kadrowe szkoty. Warto przedyskutowaé te kwestie
w grupie nauczycieli przedmiotéw przyrodniczych oraz w grupie nauczycieli przedmiotéw
humanistycznych. Zajecia powinny mie¢ bowiem charakter interdyscyplinarny, wymaga-
jacy dobrej wspodtpracy nauczycieli reprezentujacych poszczegélne dziedziny nauki. Przy
zatozeniu, ze kolejne moduly nowych blokéw mogg by¢ realizowane przez rézne osoby
prowadzace, trzeba doktadnie okresli¢ sprawy porzadkujaco-organizacyjne zwiazane na
przykiad z systemem oceniania i klasyfikowania uczniéw. Przy planowaniu pracy warto
mie¢ na uwadze, ze w ramach obu przedmiotéw mozna po pierwsze pokusi¢ si¢ o uto-
zenie catkowicie autorskiego programu, dajacego spora doze swobody realizujacemu go
nauczycielowi. Po drugie trzeba pamieta¢, ze poszczegdlne moduty moga by¢ realizowane
metoda uczniowskiego projektu edukacyjnego. Metoda ta podkreéla problemowe ujecie
tredci nauczania i bardzo aktywizujaco dziala na mtodziez, ktéra ma okazje na twoércze
rozwijanie swoich umiejgtnosci.

5. Jak organizowac¢ doradztwo w sprawie wyboru drogi
dalszego ksztalcenia?

Organizacja poradnictwa i doradztwa zawodowego w szkole

* pomoca doradczg objeci sa uczniowie, rodzice i nauczyciele,

* kazda szkota gimnazjalna i ponadgimnazjalna opracowuje wewnatrzszkolny system
doradztwa oraz zaje¢ zwigzanych z wyborem kierunku ksztatcenia,

* kazda szkota gimnazjalna i ponadgimnazjalna opracowuje organizacje wspoétdziatania
szkoty z poradniami psychologiczno-pedagogicznymi, w tym poradniami specjalistycz-
nymi oraz innymi instytucjami $wiadczacymi poradnictwo i specjalistyczna pomoc
uczniom i rodzicom.
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Zadania doradcy zawodowego w szkole

» gromadzenie, aktualizacja i udostepnianie informacji edukacyjnych i zawodowych,

* wskazywanie uczniom, rodzicom i nauczycielom dodatkowych Zrédet informacji,

* udzielenie indywidualnych porad uczniom i rodzicom,

» prowadzenie grupowych zaje¢ aktywizujacych, przygotowujacych uczniéw do $wiado-
mego planowania kariery i podjecia roli zawodowe;j,

* koordynowanie dziatalnos$ci informacyjno-doradczej prowadzonej przez szkote,

* wspieranie w dziataniach doradczych rodzicéw i nauczycieli przez organizowanie spo-
tkan szkoleniowo-informacyjnych, udostepnianie informacji i materiatéw do pracy
Z uczniami,

» wspotpraca z radg pedagogiczna w zakresie tworzenia i zapewnienia ciagto$ci dziatan
wewnatrzszkolnego systemu doradztwa zawodowego oraz innymi instytucjami zapew-
niajacymi profesjonalna pomoc doradczg.

Potrzeba wyboru szkoty, kierunku ksztatcenia i zawodu przez ucznia wskazuje na ko-
nieczno$¢ uczynienia doradcy zawodowego cztonkiem rady pedagogicznej kazdej szkoty
gimnazjalnej i liceum.

Poza wstepnymi informacjami o zawodach realizowanymi w procesie ksztalcenia szkoty
podstawowej, profesjonalny charakter poradnictwa i doradztwa zawodowego powinien
mie¢ swdj poczatek w gimnazjum, bowiem absolwenci tego typu szkoty podejmuja decy-
zje dotyczace kolejnego etapu ksztatcenia. Gimnazja ponadto powinny wspdtpracowac ze
szkotami prowadzacymi ksztatcenie zawodowe w celu zdobycia informacji o mozliwoéciach
dalszego ksztatcenia swoich wychowankéw. W podjeciu optymalnej decyzji pomocnym
powinien by¢ doradca zawodowy.

Natomiast szkoty prowadzace ksztatcenie zawodowe powinny, organizujac wewnatrz-
szkolny system doradztwa zawodowego, obja¢ swym oddziatywaniem:

* potencjalnych kandydatéw, organizujac dla nich gietdy i targi informujace o zawodach
oraz umozliwiajac uczniom gimnazjéw dziatalno$¢ przedzawodowa w centrach ksztat-
cenia praktycznego,

* wiasnych uczniéw, umozliwiajac im $cistg wspodtprace z zaktadami pracy w kontekscie
realizacji praktycznej nauki zawodu (zajecia praktyczne i praktyki zawodowe) oraz po-
zyskiwania informacji o mozliwo$ciach zatrudnienia,

* absolwentéw, udzielajac im pomocy w podjeciu zatrudnienia czy zmiany kwalifikacji
zawodowych, itp.

Wsparciem merytorycznym szkolnego doradcy zawodowego, w zorganizowaniu jego
warsztatu pracy oraz opracowaniem wewnatrzszkolnego systemu doradztwa zawodowego,
stuzy Krajowy Osrodek Wspierania Edukacji Zawodowej i Ustawicznej (KOWEZiU), cen-
tralna placowka doskonalenia nauczycieli, ktéra realizuje zadania z zakresu poradnictwa
i doradztwa zawodowego. Krajowy Osrodek Wspierania Edukacji Zawodowej i Ustawicznej
m.in. opracowatl koncepcje pracy doradcy zawodowego, kontynuujac proces przygotowania
i doskonalenia pracy szkolnych doradcéw zawodowych. Przygotowat i wydat 8 zwartych
publikacji oraz jedna w postaci segregatora, stanowiacych materialy metodyczno-dydak-
tyczne do planowania kariery zawodowej uczniéw, zawierajace zarowno zagadnienia teo-
retyczne z zakresu poradnictwa zawodowego, jak réwniez scenariusze do zajeé, zestawy
gier i zabaw dydaktycznych.

Ministerstwo Edukacji Narodowej zaprogramowato na lata 2009-2012 w ramach Pro-
gramu Operacyjnego , Kapital Ludzki” projekt obejmujacy opracowanie modelu doradztwa
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zawodowego w Polsce wraz z budowa systemu informacji edukacyjno-zawodowej oraz
internetowego systemu poradnictwa edukacyjno-zawodowego. Efektem tego projektu be-
dzie wdrozenie w warunkach polskich wypracowanego modelu poradnictwa i doradztwa
zawodowego wraz z informacja edukacyjno-zawodows.

Czym jest i czemu stuzy szkolne profilowanie?

Profilowanie jest procesem wspierajacym ucznia w dokonywaniu wyboru wiasnej drogi
edukacji. Najwazniejszymi aspektami profilowania jest:
* w gimnazjum — rozpoznanie mocnych i stabych stron ucznia, pomoc w wyborze profilu
ksztatcenia w szkole ponadgimnazjalnej,
* w liceum — monitoring trafno$ci wyboru danego profilu przez ucznia; pomoc w doko-
naniu wyboréw maturalnych i dookresleniu drogi dalszego ksztatcenia.

Jednymi z najtrudniejszych decyzji podejmowanych przez ucznia w toku nauki sa kwe-
stie zwigzane ze dobrym rozpoznaniem swoich mocnych i stabych stron oraz $wiadomym
wyborem konkretnego profilu ksztalcenia. Pochopny i nie do konca przemyslany wybdr,
na przyktad przedmiotéw realizowanych w liceum w rozszerzonej wersji programowej czy
tez zdawanych w ramach egzaminu maturalnego, moze istotnie utrudni¢ realizacje marzen
o wykonywaniu okreélonego zawodu. Uczen, ktéry nie ma wiedzy, ze ma mate szanse zo-
sta¢ np. lekarzem, bez solidnej pracy wlozonej w liceum w zajecia biologii, chemii i fizyki,
w praktyce przekresla mozliwo$¢ zdobycia tego zawodu. Nietrafione wybory profili bezpo-
srednio oddziatuja takze na staba motywacje do nauki oraz osiggane wyniki edukacyjne.

Dzialania podejmowane w gimnazjum w ramach profilowania

Okresem szczegélnego nasilenia dziatan zwiazanych z profilowaniem jest trzecia klasa
gimnazjum. Bardzo istotne jest racjonalne rozplanowanie w czasie catego roku szkolnego
wszelkich form wsparcia tego procesu. Systematyczna praca z uczniem ostatniej klasy gim-
nazjum ma na celu pomoc w gruntownym przemysleniu wyboru dalszej drogi ksztatcenia
i optymalne dostosowanie jej do marzen i mozliwo$ci ucznia, a takze sytuacji panujacej
na rynku pracy.

W kazdym gimnazjum powinien pracowaé przynajmniej jeden nauczyciel przeszkolony
w zakresie doradztwa zawodowego. Takim szkolnym doradca moze zosta¢ pedagog lub
psycholog szkolny lub takze nauczyciel innej specjalnosci, ktéremu powierzono dodatkowe
zadanie doradztwa.

Doradca szkolny:

* klasowe spotkania profilowe (ogdlne informacje dotyczace rodzajéw szkoét ponadgim-
nazjalnych, ogélna charakterystyka poszczegdlnych profili ksztatcenia licealnego, typy
szkot wyzszych itp.) — tego typu spotkania majg charakter wstepny, typowo informa-
cyjny — sa poczatkiem do podjecia dalszych dziatan,

* indywidualne rozmowy z doradcg szkolnym — spotkania o charakterze doradczym,
omoéwienie pomystéw ucznia, ocena realnosci tych pomystéw, pomoc w zaplanowaniu
optymalnej drogi ksztalcenia uwzgledniajacej indywidualne mozliwo$ci edukacyjne,

* opracowanie indywidualnej diagnozy edukacyjno-profilowej,
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* konsultacje psychologiczne wsparte testami predyspozycji zawodowych — dziatania
szczegblnie potrzebne osobom majacym trudnoéci z samodzielnym podejmowaniem
decyzji,

* spotkania z rodzicami — wspdlne poszukiwanie optymalnych dla ucznia rozwigzan
edukacyjnych i planowanie dziatan wspierajacych ucznia w realizacji jego pomystow.

Nauczyciele:

* obserwacja pracy ucznia i osiaganych przez niego efektéw pod katem predyspozycji do
nauki danego przedmiotu — pomoc w okresleniu mocnych i stabych stron ucznia,

* rozwijanie indywidualnych uzdolnien i zainteresowan uczniowskich,

* systematyczna kontrola efektéw nauczania (prébne egzaminy, motywujacy system oce-
niania itp.),

* organizowanie spotkan uczniéw z osobami uczacymi sie na wyzszym etapie edukacyjnym
(dla gimnazjalistéw z osobami uczacymi si¢ w roznych typach szkét ponadgimnazjanych)
— w realizacje tego zadania powinni wiaczy¢ sie zwtaszcza opiekunowie klas,

* spotkania rodzic-nauczyciel-uczen poswiecone oméwieniu wyboréw edukacyjnych
konkretnego ucznia (szczegdlnie wskazane w sytuacji konfliktu zwigzanego z nieakcep-
towaniem przez rodzicéw ucznia jego wyboréw edukacyjnych).

Dziatania podejmowane w liceum w ramach profilowania

Najwazniejszym aspektem procesu profilowania realizowanym w liceum jest systematycz-
ne monitorowanie postepéw edukacyjnych w obrebie profilu oraz pomoc w sprecyzowaniu
wyboréw maturalnych i okreéleniu przez ucznia dalszej drogi ksztatcenia (wybor studiow
wyzszych, wybdr zawodu). Istotne jest, by tematyka zwigzana z szeroko rozumianym
profilowaniem byta dobrze zaplanowana i przewijata sie przez caty okres liceum — a nie
ograniczala tylko do czasu wypetniania przez mtodziez deklaracji maturalnych.

Dobrze bytoby, aby réwniez w kazdym liceum pracowat przynajmniej jeden nauczyciel
przeszkolony w zakresie doradztwa zawodowego. Takim szkolnym doradca moze zostaé
pedagog lub psycholog szkolny lub takze nauczyciel innej specjalnosci, np. przedsiebior-
czosci, ktéremu powierzono dodatkowe zadanie doradztwa.

Doradca szkolny:

* klasowe spotkania profilowe (ogélne informacje dotyczace typéw szkdt wyzszych
i kierunkéw ksztatcenia oraz zasad rekrutacji na wyzsze uczelnie, ogélne prognozy do-
tyczace sytuacji na rynku pracy),

* indywidualne rozmowy z doradca szkolnym — spotkania o charakterze doradczym,
omoéwienie pomystéw ucznia, ocena realnosci tych pomystéw, pomoc w zaplanowaniu
optymalnej drogi ksztalcenia dostosowanej do uczniowskich marzen i uwzgledniajacej
indywidualne mozliwosci edukacyjne,

* konsultacje psychologiczne wsparte testami predyspozycji zawodowych — dziatania
szczegblnie potrzebne osobom majacym trudnoéci z samodzielnym podejmowaniem
decyzji,

* spotkania z rodzicami — wspdlne poszukiwanie optymalnych dla ucznia rozwigzan
edukacyjnych i planowanie dziatan wspierajacych ucznia w realizacji jego pomystow.
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Nauczyciele:

* obserwacja pracy ucznia i osiaganych przez niego efektéw pod katem predyspozycji do
nauki danego przedmiotu — ewentualna pomoc w nadrobieniu brakéw i zalegtosci,

* rozwijanie indywidualnych uzdolnien i zainteresowan uczniowskich,

* systematyczna kontrola efektéw nauczania (prébne egzaminy, motywujacy system oce-
niania itp.),

* organizowanie spotkan uczniéw z osobami uczacymi sie na wyzszym etapie edukacyjnym
(ze studentami ksztatcacymi sie na wybranych uczelniach wyzszych) — w realizacje tego
zadania powinni wlaczy¢ sie zwtaszcza opiekunowie grup profilowych,

* w miare mozliwo$ci organizowanie wyj$¢ dydaktycznych na wyzsze uczelnie.

Dyrekcja szkoty:

* cykle indywidualnych rozméw majacych na celu wsparcie ucznia wdokonaniu wyboru,

* rozmowy profilowo-kwalifikacyjne, organizowane jako element procesu rekrutacji do
liceum (przy wspoéltpracy z pedagogiem szkolnym oraz nauczycielami przedmiotéw
profilowych),

* spotkania zwigzane z omawianiem wynikow egzaminéw prébnych,

* indywidualne rozmowy z uczniami towarzyszace sktadaniu deklaracji maturalnych,

* monitoring postepéw uczniéw w profilu (cykliczne spotkania z nauczycielami przed-
miotéw profilowych i opiekunami klas),

» modyfikacja profilu po konsultacji z nauczycielami przedmiotéw profilowych, uczniem
i jego rodzicami.

Zmiany profili

Zmiany profili polegaja na rezygnacji z rozszerzonej wersji programowej wczesniej
wybranego przedmiotu lub tez catkowitym zmodyfikowaniu profilu ksztatcenia. Powody
modyfikacji najcze$ciej wynikaja ze zmiany planéw zyciowych, modernizacji przez uczelnie
wyzsze zasad rekrutacji, ktopotéw ze spetnieniem wymagan edukacyjnych, zmiany sytuacji
materialnej rodziny oraz ze zmian zachodzacych na rynku pracy. Catkowita zmiana profilu
wymaga najczesciej uzupetnienia przez ucznia brakéw programowych (tresci wczesniej
zrealizowanych przez grupe, do ktérej uczen chce dotaczy¢). W zwiazku z tym, tego typu
zmiany — poza szczegdlnymi wypadkami — powinny by¢ dokonywane mozliwie szybko
(po I pdtroczu pierwszej klasy lub na poczatku klasy drugiej). Modyfikacja profilu pole-
gajaca na ograniczeniu liczby przedmiotéw rozszerzonych mozliwa jest po zrealizowaniu
podstawowych wymagan programowych.

Zmiana profilu (rezygnacja z rozszerzonej wersji programowej jednego z wcze$niej
wybranych przedmiotéw) wymaga:

* konsultacji z doradca szkolnym,

* rozmowy z nauczycielami przedmiotéw profilowych (ustalenie zakresu ewentualnych bra-
kéw programowych, terminu i form zaliczenia uzupelnianych tresci programowych),
akceptacji dokonywanych zmian przez rodzicéw ucznia,

* ostatecznej akceptacji zmiany profilu przez dyrektora szkoty.
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Dzialania zewnetrzne wspierajace proces profilowania

Wyzwania cywilizacyjne zwiazane ze zjawiskiem postepujacej globalizacji gospodarki,
ksztattowaniem spoteczenstwa informacyjnego powoduja pojawianie si¢ stale zmieniajacych sie
potrzeb rynku pracy. Zmiany te wymuszajg potrzebe odpowiedniego przygotowania uczniow
do wyboru kierunku ksztatcenia i zawodu. Narzedziem systemu edukacji, obejmujacym
udzielanie uczniom profesjonalnej pomocy zwigkszajacej trafnoé¢ podejmowanych decyzji
edukacyjnych i zawodowych oraz efektywnego nabywania umiejetnosci i wiedzy niezbednych
do wejscia na rynek pracy, powinno by¢ poradnictwo i doradztwo zawodowe rozumiane jako
tacznik szkoty z jej otoczeniem gospodarczym oraz instytucjami rynku pracy.

Szkolny doradca powinien wspotpracowac z instytucjami wspierajacymi wewnatrzszkol-
ny system doradztwa zawodowego, w szczegdlnosci z poradniami psychologiczno-peda-
gogicznymi oraz innymi instytucjami $wiadczacymi poradnictwo i specjalistyczng pomoc
uczniom i rodzicom, w tym takze doradcami zawodowymi zatrudnionymi w instytucjach
rynku pracy.

Znalezienie sprzymierzencéw w najblizszym, lokalnym $rodowisku jest niezwykle
potrzebne szkolnemu doradcy zawodowemu w konteks$cie korzystania z do$wiadczen
i wsparcia praktyki od tych, ktérych powotano do profesjonalnej, instytucjonalnej pomocy
w zakresie poradnictwa i doradztwa zawodowego, takimi jak: urzedy pracy, Centra Informacji
i Planowania Kariery Zawodowej przy wojewddzkich urzedach pracy, Ochotnicze Hufce
Pracy, Akademickie Biura Karier, Stowarzyszenie Doradcéw Szkolnych i Zawodowych RP,
Fundacja Edukacyjna ,,Perspektywy”. Szczegdélnie wazne sg:

* wspotpraca z centrami zawodowymi (spotkania z doradcami zawodowymi, spotkania
organizowane przez biura karier),

* wspotpraca z uczelniami wyzszymi (spotkania dotyczgce dalszego ksztatcenia, prezen-
tacja poszczegodlnych uczelni, targi edukacyjne itp.).

6. Czy — kiedy i jak — warto przy gimnazjum utworzy¢ liceum,
a przy liceum gimnazjum?

Argumenty za faczeniem gimnazjow i liceow

* Sprzyja temu nowa podstawa programowa ksztalcenia ogélnego stanowiaca spojna catosé
dla gimnazjéw i szkét ponadgimnazjalnych;

* Zmiany demograficzne — niz demograficzny wchodzacy na najblizsze lata do gimnazjéw
i licedw;

* Zdobywanie przez nauczycieli obu typéw szkoét nowych do$wiadczen zawodowych,
szczegblnie metodycznych;

* W sposéb naturalny, czesto w ramach tej samej Rady Pedagogicznej, tych samych zespotéw
przedmiotowych nastepuje wymiana informacji o tre$ciach ksztalcenia i umiejetnosciach
wymaganych od ucznia na zakonczenie cyklu ksztatcenia;
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* Wysokie prawdopodobienstwo, ze zdiagnozowane na etapie gimnazjalnym uzdolnienia
i predyspozycje uczniéw bedzie mozna w sposob zaplanowany rozwija¢ we ,wlasnym”
liceum;

* Warto$¢ wychowawcza — wydluzymy uczniom czas budowania wiezi emocjonalnej ze
szkota do 6 lat;

* W takim zespole szkét tatwiej bedzie mozna wdrozy¢ zasade zaufania do siebie nauczy-
cieli.

Do dobrej wspétpracy gimnazjéw i licebw mogg takze zacheca¢ wymogi nowej pod-
stawy programowej — jak np. konieczno$¢ wprowadzenia w gimnazjum przysposobienia
obronnego — edukacji dla bezpieczenstwa (przy zmniejszeniu godzin w liceum) oraz
drugiego jezyka obcego. Jakosci zmiany moze postuzy¢ wzajemna wymiana czesci kadry.
Ostateczne decyzje o ewentualnym taczeniu gimnazjéw i licebw beda podejmowac organy
prowadzace, kierujac sie interesem lokalnej spotecznosci. Wszystko z pewnoscia zalezec
bedzie od mozliwosci lokalowych, od tego, jak atrakcyjna oferte dane szkoty przygotuja
ijak ceniona przez lokalng spotecznos$¢ jest ich kadra: czy to wszystko bedzie przekonywac,
ze taka zmiana zaowocuje podniesieniem jakosci oferty edukacyjne;j.

Osobne szkoly wspotpracujace takze dobrym wyborem

Programowo, takze kadrowo i lokalizacyjnie, gimnazjum iliceum moga wspdtpracowac,
pozostajac osobnymi szkotami. Celem etapu gimnazjalnego jest dobra diagnoza predyspozycji,
uzdolnien i zainteresowan uczniéw, aby zgodnie z nimi dokonywali wyboru drogi dalszego
ksztatcenia. Zupetnie naturalne jest — nawet je$li w tym samym miejscu umozliwitoby sie
kontynuowanie nauki — ze niektérzy uczniowie wybiora zmiane. Jedni zdecyduja sie na
ksztalcenie zawodowe, inni na licea, ktore uznaja z jaki$§ powodoéw atrakcyjniejsze lub lepiej
dostosowane do ich mozliwosci, aspiracji lub zamitowan. Jednak — mimo wszystko — warto
mysle¢ o oferowaniu raczej ksztalcenia szescioletniego niz trzyletniego. Dzi§ nauczyciele
podstawowych przedmiotéw zaréwno w trzyletnich gimnazjach, jak i liceach, uskarzaja sie
na brak czasu i mozliwosci, aby uczyé w sposéb odpowiednio poglebiony i wyczerpujacy.
Gdyby mogli rozplanowac¢ swoja prace na szesc¢ lat, mogliby by¢ lepiej usatysfakcjonowani
z otrzymywanych efektéw, nawet jesli uczniowie nieco sie przegrupuja, czy to wybierajac
rézne grupy profilowe i poziomy zaawansowania poszczegdlnych przedmiotéw, czy to
zmieniajac szkote. Odpowiednie zarzadzanie tym przegrupowaniem to bardzo wazny cel
pracy gimnazjum i nauczyciele liccum oczekuja, aby w grupach realizujacych rozszerzony
program ich przedmiotu znalezli si¢ uczniowie najbardziej tym przedmiotem zaintereso-
wani. Takie doradztwo profilowe, najlepiej jesli jest prowadzone wéréd uczniéw, ktérych
szkota dobrze poznata na zajeciach. Dlatego powinno je prowadzi¢ gimnazjum. Osobne
gimnazjum réwniez moze pracowaé na rzecz potrzeb szkét ponadgimnazjalnych, przeka-
zujac im odpowiednie informacje o swoich absolwentach.

Jak przy liceum tworzy¢ gimnazjum?

Decyzje o zatozeniu nowej szkoty mozna podja¢ wowczas, kiedy odpowiednia czeé¢
kadry nauczycielskiej chce si¢ w takie przedsiewzigcie zaangazowac i kiedy dokonana
zostanie analiza warunkoéw lokalowych szkoty. Cho¢ uczniowie nowo tworzonego przy
liceum gimnazjum powinni korzysta¢ z mozliwie catej jego specjalistycznej bazy, jak do-
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brze wyposazone gabinety przedmiotowe, obiekty sportowe, to niemniej potrzebujg takze
»Swojego” kawatka przestrzeni. Te zaplanowang na przyszto$¢ przestrzen gimnazjalng
warto sobie odpowiednio zaaranzowang wyobrazi¢ juz kiedy zaczynaja swojq obecno$¢ na
terenie liceum pierwsi gimnazjalici. Pokazanie pierwszym uczniom nowej szkoty i ich ro-
dzicom pewnej wizji rozwoju ,,ich” przestrzeni moze sie okaza¢ tak samo wazne, jak dobra
koncepcja wychowawcza i dydaktyczna. Wiasna przestrzen to poczucie bezpieczenstwa
oraz mozliwo$¢ dobrego ksztalttowania nawyku dbatosci o majatek szkoty. Jesli jeszcze
do tego uda nam si¢ utworzy¢ na przykiad , Klub Gimnazjalisty”, ktéry bedzie miejscem
atrakcyjnego, przyjaznego i pod dobrg opieky spedzania czasu po lekcjach w oczekiwaniu
na autobus odwozacy do domu czy przyjezdzajacego po ucznia rodzica, to na pewno gim-
nazjalisci zaczng czud sie w liceum jak u siebie.

Jak przy gimnazjum tworzy¢ liceum?

Przyszli licealisci, nawet jesli to beda przede wszystkim dobrze nam znani, ,,nasi” absol-
wenci gimnazjum, takze potrzebuja pokazania im w budynku szkoty swojego przysztego
miejsca. Co wigcej, sami najlepiej beda umieli takie miejsce znalez¢ i zaaranzowac. Jesli
bedziemy umieli to zrobi¢ wspdlnie z nimi, na pewno nowe liceum bedzie miato uczniéw
chcacych podja¢ w nim nauke. Liceum od gimnazjum muszg takze r6zni¢ pewne nowe rygory
i tradycje pracy wychowawczej. Na pewno licealisci oczekuja troche innego traktowania
niz gimnazjalisci. Chcg by¢ bardziej samodzielni i doro$li, musimy jednak pamieta¢, ze
poszerzajac mtodym ludziom granice wolnos$ci w zyciu szkoty, powinni$émy jednocze$nie
wymagac¢ od nich coraz wiekszej odpowiedzialnosci: za swoje wybory, za swoje wyniki,
za swoje zachowanie, swojg przyszto$¢. Z jednej strony dobra atmosfera, z drugiej konse-
kwencja w egzekwowaniu wymagan, wysoki poziom pracy i dobre efekty z przedmiotéw
profilowych to klucze do sukcesu w budowaniu nowego liceum.

Jakie trudnos$ci w gimnazjum moze miec¢ nauczyciel uczacy dotad
licealistow?

Tworzenie gimnazjum przy liceum jest duza trudnoscia dla kadry uczacej dotychczas
starsza mtodziez. Wymaga to troche innych metod pracy, podejécia do mtodszych uczniow
i specyfiki pracy wychowawczej z dzie¢mi w wieku gimnazjalnym. Po pewnym czasie od
utworzenia gimnazjum przy liceum wytoni sie grupa nauczycieli, ktérym lepiej i efektyw-
niej pracuje si¢ wtasnie z mtodszymi uczniami i warto — przynajmniej w wypadku cze$ci
przedmiotéw — zeby wylonily sie grupy nauczycieli wyspecjalizowane w pracy wychowaw-
czej z mtodszymi uczniami. Takze — zaleznie od wielko$ci szkoly — najczesciej dopiero po
kilku latach bedzie mozliwa praca nauczycieli na caly etat w tworzonej szkole. Bedzie to
miato miejsce przynajmniej z niektorych przedmiotéw (godzin przybywac bedzie stopnio-
wo). Te pelne etaty najlepiej zeby mieli ci, ktérzy najbardziej zaangazuja sie w tworzenie
koncepcji wychowawczej nowo tworzonej szkoty i zostang tam wychowawcami klas.
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Jakie trudnoSci moze napotka¢ rozwijanie liceum przy gimnazjum?

Jeszcze trudniejszym wyzwaniem moze okaza¢ si¢ tworzenie liceum przy gimnazjum.
Czed¢ miodziezy — szczegdlnie ta najzdolniejsza — raczej bedzie zainteresowana dosta-
niem sie do tzw. renomowanych liceéw. Oferujac jednak duzo krétszg droge do szkoty
i bardziej zindywidualizowane podejscia, oparte na dobrej atmosferze wychowawczej oraz
wczedniejszym poznaniu specyficznych talentéw i trudnoéci danego ucznia — oferta nowo
tworzonego liceum ma szanse okaza¢ sie atrakcyjna dla czeéci absolwentéw konkretnego
gimnazjum. Przez kilka lat trzeba najpierw wypracowac renome oparta na dobrych wyni-
kach, aby ta praca zaowocowata pézniej wigksza liczbg i lepszym poziomem kandydatow.

Efekty ksztalcenia przede wszystkim!

Podjety wysitek organizacyjny tworzenia z jednej szkoty dwéch — wypatrzenia w swoich
warunkach lokalowych i w swojej kadrze potencjatu na te drugg szkote, zaowocuje z pewno-
Scig wieksza satysfakcja z efektéw pracy. Dobrze zaplanowany i wykorzystany szescioletni
okres daje duzo lepsze szanse niz okres trzyletni na dobre uksztattowanie mtodych ludzi,
na rezultaty naprawde dajgce zadowolenie.

Planujac takg zmiane trzeba jednak by¢ przygotowanym na rézne trudnosci i przyjaé, ze
tylko czeé¢ ucznidéw bedzie zainteresowana uczeniem si¢ w jednym miejscu przez szes¢ lat.
Znane, dobre do$wiadczenia w prowadzeniu zespotéw gimnazjalno-licealnych, publicznych
i niepublicznych, wskazuja, ze, jesli powyzej 50% uczniéw gimnazjum chce kontynuowaé
nauke w tym samym miejscu, efekt mozna uznac za w petni satysfakcjonujacy i $wiadczacy
o dobrej atmosferze w obu szkotach. Kazdemu liceum potrzebne sa dobrze zaplanowane
dziatania marketingowe. W wypadku kandydatéw ,,z wewnatrz” ten marketing musi by¢
szczegblnie rzetelny i konkretny — bedac na miejscu uczniowie wiedzg z bezposrednich
kontaktow jaka jest kadra i oferta szkoty. Jesli mamy zamiar zaproponowac co$, o czym
jeszcze nie wiedzieli, niech ta informacja dotrze do nich pierwsza i w sposéb jak najbardziej
rzetelny. Dobre przygotowanie oferty szkoty, nawet skromne, w dtuzszej perspektywie na
pewno zaowocuje — satysfakcjg uczniéw, rodzicéw i nauczycieli, pozytkiem dla catego
lokalnego $rodowiska.

7. Rola systemu egzamin6w zewnetrznych

Planowane sa zmiany w systemie egzaminow zewnetrznych polegajace na dostosowaniu
ich do wymagan zapisanych w zmienionej podstawie programowej. Nastapi to w wypadku
gimnazjow w 2012 roku, a szkét podstawowych i liceow w 2015 roku.

Juz od 2009 roku w klasie III gimnazjum bedzie przeprowadzany egzamin obejmujacy
takze cze$¢ trzecig, dotyczacg wiadomosci i umiejetnosci z zakresu jezyka obcego nowozyt-
nego. Wyniki egzaminu beda pomocne w organizacji nauczania jezykéw obcych w szkotach
ponadgimnazjalnych w grupach zaawansowania.

Od 2010 roku nastapi zmiana dotyczaca egzaminéw maturalnych, ktéra sprawi, ze to,
czy absolwent zdal mature bedzie zaleze¢ u wszystkich egzaminowanych od wynikow
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z doktadnie tego samego, podstawowego zestawu pytan — z jezyka polskiego, matematyki
i jezyka obcego nowozytnego. Pozostate, mozliwe do zdawania jako wybrane dodatkowo
przedmioty nie beda juz miaty wptywu na zdawalno$¢ matury. W ten sposéb uzyskamy
jednakowe dla wszystkich wskazniki umozliwiajace $ledzenie postepéw ucznidéw.

Docelowo planowane jest ocenianie na wszystkich egzaminach zewnetrznych w skalach
znormalizowanych, czyli umozliwiajacych réwniez poréwnywanie wynikéw zkolejnych lat
i z réznych dziedzin (uniezaleznienie ich od ewentualnego zwiekszonego lub zmniejszo-
nego poziomu trudnos$ci pytan).

W ten sposéb kazdy dyrektor szkoty oraz przedstawiciel organu prowadzacego szkote
uzyska wskazniki umozliwiajace poréwnanie postepu, jaki poczynili uczniowie wkonkretnych
oddziatach gimnazjéw i liceéw poprzez zestawienie poziomu ,wejscia” i ,,wyjsScia” mierzo-
nego dla wszystkich uczniéw w jednakowy sposéb. Jasne jest, ze kazda szkota funkcjonuje
w specyficznych dla siebie warunkach spotecznych, ze bezwzgledne poréwnywanie korico-
wych wynikéw pomiedzy szkotami ma czasem bardzo ograniczony sens. Wazniejsze jest
obserwowanie pewnych tendencji — czy koncowe wyniki rosna czy spadaja, jak wygladaja
w poréwnaniu ze szkotami o bardzo zblizonym poziomie ,wej$ciowym” uczniéow. Temu, aby
to w ogole zaczeto by¢ mozliwe, ma stuzy¢ jednakowa dla wszystkich obowigzkowa czesé
egzaminu maturalnego oraz prowadzenie prac nad znormalizowaniem skal oceniania.

Zaréwno nauczycielom, jak i uczniom i rodzicom, a takze dyrektorom szkét potrzeb-
na jest rzetelna informacja dotyczaca efektéw ich pracy. Poczucie satysfakcji, gdy nawet
w trudnych warunkach osiggamy istotne postepy, podnosimy wyniki, jest dla wszystkich
bezcenne. Latwiej mobilizowa¢ sie do wytezonej pracy, gdy wiemy, ze mamy rzetelne
narzedzia do zademonstrowania jej efektéw. Kazda szkota moze robi¢ postep, a ta, ktéra
otrzymata szczegodlnie stabych kandydatéw ma nawet wigksze pole do dziatania w tej
sferze niz ta, ktéra skupita juz na starcie samych najlepszych. Jesli przyrosty wiedzy tez
sa nienajlepsze, tym bardziej potrzebna jest w szkole poglebiona analiza, jakie dziatania
mogg pomdc w zmianie takiego stanu rzeczy. W szczegd6lnosci szeécioletnia praca z tymi
samymi uczniami moze stworzy¢ lepsze warunki do dostosowania oddziatywan szkoty do
faktycznych potrzeb konkretnej grupy uczniéw.

Szkota z najlepszymi uczniami powinna stara¢ si¢ o jak najlepszy wynik bezwzgledny
i 0 jak najwiekszg liczbe laureatéw konkurséw i olimpiad przedmiotowych. To oczywiscie
bedzie jej najwiekszy atut. Ale powinni$my ceni¢ co najmniej tak samo wysokie przyrosty
wiedzy i umiejetno$ci uzyskiwane przez szkoty pracujace w szczegdlnie trudnych Srodowis-
kach. Do takiej pogtebionej analizy warto szkoty namawiac¢ i warto réwniez — zachecajac
potencjalnych kandydatéw do przyjscia do danej szkoty — pokazywaé, ze moze by¢ ona
dla nich szansg na uzyskanie szczegdlnie duzego przyrostu wiedzy. Dobrze skonstruowany
i stale doskonalony system egzaminéw zewnetrznych moze by¢ pomocny w dostrzeganiu
i eksponowaniu atutéw poszczegélnych szkot.
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KALENDARZ WDRAZANIA ZMIAN PROGRAMOWYCH
. Rokszkolny  Zreformowanenauczaniewklasach

2009/2010 I SP | Gimnazjum

2010/2011 Il SP Il Gimnazjum

2011/2012 Il SP Il Gimnazjum

2012/2013 IV SP IL IT (PAYA
2013/2014 V SP 'L T | Ay
2014/2015 VISP L nT 'zsz
2015/2016 IVT I LU
2016/2017 II'LU

SP — szkota podstawowa, L — liceum, T - technikum,
ZSZ - zasadnicza szkota zawodowa, LU - liceum uzupetniajace

KALENDARZ MODERNIZACJI EGZAMINOW ZEWNETRZNYCH

2008/2009 Obowiazkowy jezyk Do wyboru egzamin
obcy z filozofii
2009/2010 Obowigzkowa matematyka,

korekta regut egzaminu

Dostosowanie

2011/2012 egzaminu do nowej
podstawy programowej
Dostosowanie sprawdzianu Dostosowanie matury
2014/2015 do nowej podstawy do nowej podstawy
programowej programowej

2012 r. — pierwsi absolwenci gimnazjum z ksztatceniem opartym na nowej podstawie programowej
2015 r. - pierwsi absolwenci szkoty podstawowej i szkét Srednich z ksztatceniem opartym na nowej

S

podstawie programowej

www.men.gov.pl




